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1. DADOS DA INSTITUICAO

CNPJ

10.792.928/0001-00

Razao Social

Instituto Federal de Educacédo, Ciéncia e
Tecnologia do Amazonas

Esfera Administrativa

Federal

Endereco Rua Ferreira Pena, 1109, Centro.
Cidade/UF/CEP Manaus, AM, 69082-010
Telefone (92) 3306-0000

Coordenador do Projeto

Antodnia de Jesus Andrade Braga e
Rosiene Barbosa Sena

Site de Instituicao

www.ifam.edu.br

1.1 DADOS DO CAMPUS

CNPJ 10.792.928/0003-71

Razéo Social Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia
e Tecnologia do Amazonas— Campus
Parintins

Endereco Estrada Odovaldo Novo S/N

Cidade/UF/CEP Parintins/AM/69152-470

Contato cgdg.cpa@ifam.edu.br

Site de Instituicao

http://www2.ifam.edu.br

Gestor de Extensdo do
Campus

Anndson Brelaz de Oliveira

Site do Campus

http://www2.ifam.edu.br/campus/parintins

2. APRESENTACAO DO CURSO

Nome do Curso

Operador de Computador

Caracteristicas do Curso
FIC

(x) Curso Formagéo Inicial
(Carga Horaria igual ou superior a 160h)

() Curso Formacéo Continuada
(Carga Horéaria minima de 40h)



http://www.ifam.edu.br/
mailto:dg.cma@ifam.edu.br
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() Curso de Aperfeicoamento
(Carga Horaria minima de 180 h
e inferior a 360h)

Eixo Tecnoldgico Informagéo e Comunicagéo

Carga Horaria Total 160

NUmero de Vagas por 40

Turma

Escolaridade minima Ensino Fundamental | (1° a 5°) -
Completo

Data Inicio e Término 10/03 a 30/06/2025

Dias da semana (preferencialmente 3x na semana)

Horario 18:30 — 22:40

Forma de Ingresso Selecgdo Publica

Turno Noturno

Modalidade da Oferta Presencial

Frequéncia de oferta Unica

Local das aulas Laboratérios de Informatica / Salas de
aula — IFAM Campus Parintins

3. INTRODUCAO

O presente documento constitui o Projeto Pedagdgico do Curso de Formacao
Inicial e Continuada (FIC) em Operador de Computador, na modalidade presencial, e
tem como objetivo contextualizar e definir as diretrizes pedagdgicas para 0 curso no
ambito do Instituto Federal do Amazonas (IFAM). Esse projeto € parte dos esforgos mais
amplos do IFAM para oferecer cursos que atendam as demandas educacionais e
profissionais da regiao.

Em complemento a isso, 0 Campus Parintins do IFAM integra o programa de
expansdo da rede federal de educacéo profissional e tecnologica na regido norte do pais.
Esse programa visa ndo apenas a criagdo de novos cursos, como o FIC em Operador de
Computador, mas também a ampliagdo dos espacos de formacdo profissional e a
elevacdo do nivel de escolaridade de jovens e adultos. Dessa forma, o Campus Parintins
alinha-se aos pressupostos da Resolucdo n° 6 de setembro de 2012, que estabelece as

diretrizes curriculares nacionais para a Educacao Profissional Técnica de Nivel Médio.
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Assim, o curso de Operador de Computador sera oferecido pelo IFAM Campus
Parintins, que ja conta com oito cursos técnicos presenciais e duas graduacdes:
Tecnologia em Gestdo Comercial e Engenharia de Software. Com essa diversidade de
ofertas, 0 Campus Parintins tem firmado parcerias com institui¢cdes locais, 0 que tem
contribuido significativamente para o desenvolvimento econémico da regido. Por meio
dessas ofertas educacionais, atividades de pesquisa e projetos de extensdo, 0 campus
vem gerando impactos positivos na sociedade e na economia do Baixo Amazonas,
reforcando assim seu papel como agente de transformacao local.

Neste contexto, os Cursos FICs tém como objetivo qualificar e desenvolver
profissionalmente trabalhadores de diferentes niveis de escolaridade. Fundamentados na
relacdo entre teoria e pratica, esses cursos visam proporcionar uma formacao profissional
emancipatdria, considerando a formacdo humana de maneira integral.

Dessa forma, para a realizagdo do Curso FIC em Operador de Computador,
destinado a mulheres em situacdo de vulnerabilidade social que enfrentam dificuldades
no acesso a tecnologia e ao conhecimento em informatica, residentes no bairro Itatna Il,
na cidade de Parintins, e que sdo membros da Associacdo dos Moradores do Itatna Il
(AMBI 1), contamos com o apoio essencial da AMBI Il e do IFAM Campus Parintins.
Vale destacar que o campus, com trés laboratérios de informética equipados com 40
computadores e infraestrutura completa, serd o local ideal para as aulas.

Com isso, a oferta do Curso FIC em Operador de Computador busca ndo apenas
atualizar as competéncias profissionais das participantes e elevar sua escolaridade, mas
também fornecer ao municipio de Parintins mao de obra qualificada. Além do mais, as
participantes terdo a importante responsabilidade de difundir o uso das tecnologias de
informacdo, ampliando os impactos positivos dessa iniciativa para toda a comunidade.

Por fim, pretende-se, a partir deste curso, oportunizar uma formagéo que integre
as diversas dimensdes constitutivas do ser humano, favorecendo a inser¢do no mundo
do trabalho. Considerando o avango tecnoldgico e a informatizagdo de atividades em
estabelecimentos comerciais, industriais, bancarios e outros setores, o curso busca
promover novas oportunidades de emprego para a populacdo local, consolidando assim

0 exercicio da cidadania e a necessidade constante de qualificagéo pessoal e profissional.
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4. DIAGNOSTICO DO TERRITORIO EM QUE O CURSO SERA
DESENVOLVIDO

Parintins, localizada no estado do Amazonas, possui uma populacéo estimada de
96.372 habitantes (2022), com uma densidade demografica de 16,18 habitantes por km?.
A economia do municipio é fortemente baseada no setor publico, no comércio e no
turismo, principalmente devido ao Festival Folclorico de Parintins, que é um dos eventos
culturais mais importantes da regido. O Produto Interno Bruto (PIB) per capita do
municipio é de R$ 12.255,21, conforme dados de 2021, o que reflete uma economia em
desenvolvimento, mas com desafios significativos. O indice de Desenvolvimento
Humano Municipal (IDHM) é de 0,658, classificado como médio, indicando que, apesar
dos avancos, ainda ha espaco para melhorias nas condicdes de vida dos habitantes.

A infraestrutura de Parintins inclui escolas e unidades de saude, mas ha caréncias,
principalmente em saneamento basico e no acesso a agua potavel. A coleta de lixo é
realizada, mas ainda precisa de melhorias, especialmente em areas mais periféricas. Em
termos de mobilidade urbana, o transporte pablico € limitado, e muitos residentes
dependem de meios alternativos como motocicletas e bicicletas para se locomover. O
municipio também enfrenta desafios relacionados a drenagem, especialmente durante os
periodos de chuva, quando certas areas se tornam vulneraveis a inundagoes.

O sistema de salde de Parintins esta em fase de expansdo, com esfor¢cos
direcionados para melhorar o atendimento e as condi¢des sanitarias, especialmente para
mulheres e crian¢as. A taxa de mortalidade infantil é de 18,2 6bitos por mil nascidos
vivos, indicando a necessidade de continuar investindo na satde materno-infantil. Na
educacdo, a escolarizacao de criangas entre 6 e 14 anos € alta, atingindo 93%, mas ainda
existem desafios relacionados a qualidade do ensino e a infraestrutura educacional.

Além disso, Parintins é amplamente conhecida por seu Festival Folclorico, que
€ um evento cultural de grande importancia ndo apenas para 0 municipio, mas para todo
0 estado do Amazonas. Este festival celebra as tradi¢cGes locais e atrai milhares de
turistas, contribuindo significativamente para a economia local. Além disso, o festival é
uma plataforma importante para a preservacdo e promocgdo da cultura indigena e
regional, fortalecendo a identidade cultural dos parintinenses.

Por fim, Parintins enfrenta desafios significativos em termos de violéncia e

vulnerabilidade, especialmente no que diz respeito as mulheres. O municipio, como
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outras areas do Amazonas, registra indices preocupantes de violéncia de género,
incluindo violéncia domestica, sexual e psicoldgica. A falta de infraestrutura adequada,
como delegacias especializadas e servigos de apoio, agrava a situacdo, deixando as
mulheres em condi¢des de maior vulnerabilidade. Esforcos sdo necessarios para
fortalecer as politicas de protecdo e aumentar 0 acesso a recursos de apoio para as
vitimas.

Assim, este projeto visa atender especificamente as mulheres residentes no bairro
de Itadna 11, localizado na cidade de Parintins, que sdo membros da Associacdo dos
Moradores do Itauna Il (AMBI II). Essas mulheres enfrentam desafios consideraveis
devido a sua situacdo socioecondmica desfavoravel, caracterizada por baixa renda.
Muitas dessas mulheres experimentam vulnerabilidade social, pois precisam conciliar as
obrigac@es diarias de cuidar da familia e da casa, a0 mesmo tempo em que procuram
meios de sustento. Além disso, algumas delas também enfrentam situacdes de violéncia
domestica.

Apesar dos desafios enfrentados, as mulheres desta comunidade demonstram
uma notavel capacidade de resisténcia e cooperacdo. Frequentemente se unem em
formas coletivas de trabalho, como associacOes, destacando-se pela forga e solidariedade
presentes nesses grupos. Buscam ndo apenas sobreviver, mas também prosperar juntas,
enfrentando os obstaculos da vida cotidiana. Logo, este projeto tem como objetivo
oferecer suporte e recursos para auxiliar essas mulheres a superarem seus desafios e

aprimorarem sua qualidade de vida.

5. JUSTIFICATIVA

Na era digital em que estamos imersos, o dominio das tecnologias de informacéo
é fundamental para uma integracdo completa na sociedade. No entanto, muitas mulheres,
especialmente as que enfrentam vulnerabilidades sociais, encontram barreiras
significativas na inclusédo digital. Esse cenario é particularmente desafiador para aquelas
que residem em areas rurais e remotas, como é o caso de muitas mulheres na regido
interiorana do Amazonas.

A rotina diaria dessas mulheres, que inclui tarefas como cuidar da casa e dos
filhos, muitas vezes € marcada por desafios adicionais, como violéncia doméstica, baixa

renda e limitagOes de escolaridade. Esses fatores dificultam sua entrada no mundo digital
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e limitam as oportunidades disponiveis. A falta de familiaridade com a tecnologia cria
uma disparidade significativa, restringindo suas chances de avancar na educagdo, no
mercado de trabalho e na participacéo cidada.

Diante desse contexto, o Programa Mulheres Mil, uma iniciativa da Secretaria
de Educacdo Profissional e Tecnoldgica do Ministério da Educacdo (SETEC/MEC),
surge como uma solucdo estratégica. Iniciado como projeto piloto em 2007 e
institucionalizado em 2013, o programa visa incluir mulheres em situacdo de
vulnerabilidade social no processo educacional e no mercado de trabalho.

Nesse sentido, o Curso FIC em Operador de Computador, que faz parte do
Programa Mulheres Mil, proposto pelo IFAM Campus Parintins, é fundamental para o
bairro Itauna IlI, em Parintins, pois atende diretamente a uma necessidade da
comunidade. Mulheres em situacdo de vulnerabilidade social, que enfrentam
dificuldades no acesso a tecnologia e no aprendizado de informatica, terdo, atraves desse
curso, uma oportunidade de adquirir habilidades digitais essenciais. Além disso, 0 curso
capacita essas mulheres a desenvolverem habilidades produtivas, aumentando sua
autonomia financeira e contribuindo para o desenvolvimento sustentavel da
comunidade.

A abordagem inclusiva do projeto, voltada especificamente para mulheres
envolvidas em associa¢Bes, como as associadas a AMBI Il (Associacdo dos Moradores
do Itadna Il), destaca um forte compromisso com a equidade e a justica social. Essas
mulheres, frequentemente excluidas de oportunidades educacionais e profissionais
devido as suas circunstancias socioecondmicas, serdo beneficiadas diretamente por esse
curso, ajudando a reverter esse cenario de exclusao.

Ademais, com o0 avanco da tecnologia e a necessidade urgente de incluséo digital,
0 IFAM Campus Parintins propGe a oferta desse curso como uma forma de promover a
inclusdo digital no Amazonas, uma regido com grandes dificuldades geogréaficas e
sociais. O curso é embasado por legislacbes educacionais, como a LDB e o Plano
Nacional de Educacdo, e visa integrar educacdo, trabalho e préticas sociais, além de

responder a crescente demanda por méo de obra qualificada no estado.
Em resumo, a acdo proposta pelo Curso FIC em Operador de Computador busca
ndo apenas oferecer habilidades digitais essenciais para mulheres em situacdo de

vulnerabilidade, mas também promover inclusdo social, empoderamento e o
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desenvolvimento sustentavel da comunidade do bairro Itatna Il.

Por fim, o curso almeja proporcionar uma formacéo que transforme a visao de
mundo das participantes, ampliando sua participacd0 Nnos processos sociais e

contribuindo para a resolucéo da escassez de profissionais qualificados no estado.

6. OBJETIVOS DO CURSO

6.1. OBJETIVO GERAL
Proporcionar as mulheres do municipio de Parintins, as habilidades basicas de

informéatica necessarias para se integrarem de forma eficaz a sociedade digital,

permitindo-lhes participar ativamente e com confianga neste ambiente tecnoldgico.

6.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS
e Apresentar de forma clara e acessivel os conceitos basicos de informatica,

abrangendo hardware, software, sistemas operacionais e navegacao na
internet.

e Oferecer préticas que promovam o desenvolvimento de habilidades
fundamentais, como digitacdo e utilizacdo de aplicativos para edicdo de
texto, planilhas eletrdnicas e apresentacdes de slides.

e Promover o desenvolvimento da confianca e autonomia digital das
participantes, capacitando-as para explorar recursos online que possam
ser aplicados em diferentes necessidades, tanto em seus

empreendimentos quanto na interacdo com a sociedade digital.

7. PUBLICO-ALVO

As mulheres associadas a AMBI 11, pablico-alvo do Curso FIC em Operador de
Computador, séo residentes do bairro Itadna Il, uma &rea que enfrenta desafios
socioeconémicos significativos. A maioria dessas mulheres vive em condigdes de
vulnerabilidade, com rendas familiares baixas e predominantemente dependentes de
trabalhos informais. Muitas delas séo responsaveis pela contribuicdo significativa ou
integral para o sustento da familia, o que reforca a importancia de qualificacbes
profissionais que possam aumentar sua empregabilidade e renda.

A estrutura domiciliar dessas mulheres geralmente é composta por moradias
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simples, com materiais de construgdo béasicos e limitados em nimero de cdmodos, o que
reflete a necessidade de melhorar suas condi¢des habitacionais. Além disso, 0 acesso a
Servigos essenciais como saneamento basico, agua potavel, e coleta de lixo é restrito, o
que afeta diretamente sua qualidade de vida.

Em termos educacionais, muitas dessas mulheres possuem niveis de escolaridade
baixos ou incompletos, e poucas tém acesso a oportunidades de educacéo profissional e
tecnoldgica. A participacdo no Curso FIC em Operador de Computador representa uma
oportunidade Unica para estas mulheres adquirirem habilidades digitais, o que € essencial
para melhorar sua inser¢do no mercado de trabalho formal e aumentar sua autonomia
econdmica.

As redes de apoio para essas mulheres sdo limitadas, geralmente restritas ao
circulo familiar e a comunidade local. No entanto, a AMBI 1l desempenha um papel
importante na oferta de suporte e na criacdo de uma rede de solidariedade entre as
associadas, promovendo ndo apenas o desenvolvimento pessoal e profissional, mas
também o fortalecimento da comunidade como um todo.

O acesso as politicas publicas como Bolsa Familia, CRAS, e SUS é fundamental
para essas mulheres, proporcionando um suporte basico que complementa sua renda e
oferece assisténcia em satde. No entanto, h4 uma necessidade constante de aprimorar a
eficiéncia desses servicos e garantir que todas as mulheres tenham pleno acesso aos
beneficios a que tém direito.

Logo, a oferta do Curso FIC em Operador de Computador € uma iniciativa
essencial para promover a inclusdo digital, social e econdmica das mulheres do bairro
Itauna 11, associadas a AMBI 11. Ao focar em habilidades que sdo diretamente aplicaveis
ao mercado de trabalho, o projeto ndo apenas capacitara essas mulheres, mas também
contribuird para a construcdo de uma comunidade mais justa e equitativa, onde todas

tenham a oportunidade de melhorar sua qualidade de vida e alcangar maior autonomia.

METODOLOGIA

O curso sera desenvolvido utilizando a metodologia de Acesso, Permanéncia e
Exito. No &mbito do Programa, 0 acesso esta intrinsecamente relacionado a criagio de

condigdes para que as mulheres em situagdo de vulnerabilidade possam acessar 0s cursos
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ofertados. Portanto, relaciona-se com a garantia do direito ao acesso a escolaridade, ao

conhecimento, a tecnologia e a inovacao gerados pela sociedade.

Tendo como base os principios pedagogicos da dialogicidade,
problematizacéo, igualdade e empoderamento, 0 acesso a instituicdo passa a
ser concebido como um instrumento de incluséo, promotor de permanéncia no
ambiente escolar, com éxito e sustentabilidade, dada a mudanca de concepcédo
de acesso seletivo para um acesso inclusivo e afirmativo (BRASIL, 2023, p.
18)

Assim, 0 acesso relaciona-se com a identificagdo de saberes da experiéncia, por
isso a necessidade de aproximacdo com os territorios. Para isso, foi realizado, antes da
elaboracdo deste PPC um diagnostico dos territorios em que as mulheres estdo inseridas,
a fim de reconhecer as caracteristicas de cada territorio e assim definir com as mulheres
a oferta do curso.

Além do diagndstico dos territérios € importante identificar os saberes e
experiéncias em nivel individual e coletivo. Para isso serd utilizado o instrumento

pedag6gico Mapa da Vida.

O Mapa da Vida é um processo que coloca em perspectiva duas
dimensoes: a coletiva e a individual com o objetivo de potencializar o sujeito
como autor e protagonista da histéria da sua vida e de seu grupo, visando criar
oportunidade e ambiente para a troca de experiéncias de vida, para que elas
possam ser compartilhadas e entdo devidamente registradas, validadas e
valorizadas (BRASIL, 2023, p. 23)

Assim, 0 mapa da vida é uma ferramenta de didlogo com o territério e com as
mulheres. Por meio do mapa da vida serdo identificadas necessidades coletivas que
apontam a necessidade de possiveis parcerias, organizacdo institucional, etc.

O mapa de vida como elemento individual oportuniza as mulheres narrarem suas
trajetdrias pessoais e reconhecerem saberes ja construidos.

Segundo o Guia Metodoldgico do Programa Mulheres Mil (BRASIL, 2023),
algumas perguntas podem ser utilizadas na realizacdo da dindmica do Mapa da Vida:

® Quais os principais fatos de sua vida?

® Quais sdo as pessoas significativas?

® Quais foram as rupturas e por que aconteceram?

e Quais foram as lutas e condi¢des de existéncia dos seus antepassados?

® Quais saberes foram transmitidos por eles para vocé?
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® Que valores orientam a sua vida?

® Quais e como foram suas experiéncias na escola?

® Quais sao suas experiéncias no mundo do trabalho?

® Quais os seus sonhos?

No curso em questdo o Mapa da Vida sera aplicado no inicio do curso e devera
ter a participacdo de todos os professores e equipe multidisciplinar que atuara junto com
as mulheres. Ressalta-se a importancia dessa atividade ser realizada em espacos
acolhedores e contar com a participacdo de psicologos e assistentes sociais. Para
desenvolvé-la, pode-se fazer uso de diferentes instrumentos: fotografias, colagens,
recortes de revistas, mapas, escritas de texto etc. Apoés a feitura do Mapa da Vida, deve-
se estimular o grupo para compartilha-lo entre elas. Para o processo de formacéo, € o
momento em que a equipe multidisciplinar adentra as historias individuais, devendo
identificar temas importantes para serem incluidos no Curso, bem como os saberes e
expectativas das mulheres em relacdo a qualificacdo profissional.

O mapa da vida também sera utilizado como ferramenta pedagogica durante o
curso. “No que concerne a qualifica¢do profissional, o Mapa da Vida pode ser aplicado
para identificar as experiéncias prévias de trabalho e as possibilidades de articulacdo com
uma determinada area de trabalho e ou geragdo de renda” (BRASIL, 2023, p 25).

Sédo sugestdes de dinamicas a serem realizadas:

- Roda de conversa: Promover discussdes em grupo sobre as dificuldades nos
processos de aprendizagem e as demandas de contetdos e debates. Incentivar as alunas a
compartilharem suas experiéncias e reflexdes, permitindo a identificacdo coletiva das
dificuldades e a busca por solugdes conjuntas.

- Avaliacdo coletiva: Momentos de avaliacdo coletiva das disciplinas, em que as
alunas possam refletir sobre o que aprenderam e a importancia do contetdo para suas
vidas. Incentive-as a compartilhar seus pontos de vista, sugestdes de temas
complementares e a expressarem suas expectativas em relacdo a qualificagdo profissional.

- Atividades praticas: Desenvolver atividades préaticas que permitam a aplicacéo
dos conhecimentos adquiridos, buscando conectar o conteddo a realidade das alunas.
Incentive-as a compartilharem suas experiéncias e a discutirem como o aprendizado pode

ser aplicado em suas vidas pessoais e profissionais.
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- Trabalho em grupo: Estimular a formacéao de grupos de estudo entre as alunas,
incentivando a troca de conhecimentos e a colaboracdo mutua. Dessa forma é possivel
fortalecer os lacos entre as mulheres, permitindo que elas se apoiem e compartilhem suas
vivéncias durante o processo de aprendizagem.

As acOes de permanéncia integram a concepcao inclusiva que promove a criagcao
de um espaco de formacéo seguro, acolhedor, colaborativo e estimulante, com énfase na
valorizacgdo do sujeito, dos seus saberes e de trajetdrias de vida. Assim para a permanéncia
das alunas sera proposto a oferta de auxilios como transporte, alimentacdo, material
didatico gratuito e horérios flexiveis, adaptados a rotina das participantes, para facilitar
Sua presenca e participacdo continua nas aulas. Essas iniciativas visam proporcionar um
ambiente acolhedor e inclusivo, minimizando barreiras que possam comprometer a
frequéncia e o sucesso das alunas no curso Operador de Computador.

As acOes de éxito sdo aquelas que tém como foco o cumprimento do objeto do
programa/curso. No ambito do curso, buscaremos principalmente o éxito pedagégico e o
éxito profissional. O éxito pedagdgico estd relacionado aos resultados (objeto do
programa) alcancados e impactos (ndo é objeto do programa) ao final das atividades
pedagogicas do programa, ou seja, ao final da formacdo ofertada. Para identificar se
houve ou ndo éxito pedagdgico, pode-se utilizar perguntas-chave e procurar as respectivas
respostas, segue abaixo alguns exemplos: estamos no final do curso, e entdo, as mulheres
matriculadas nessa turma estdo aptas a aprovacdo e certificacdo do curso? as mulheres
matriculadas nessa turma, encaminhadas para processo de alfabetiza¢do, continuam ou
terminaram a alfabetizagdo? As mulheres matriculadas nessa turma, foram orientadas
quanto as possibilidades de verticalizacao, verticalizaram? filhos, sobrinhos, netos e
outros familiares / parentes das mulheres matriculadas nessa turma acessaram algum
curso da instituicdo ofertante?

O éxito profissional diz respeito aos resultados profissionais, ou seja,
empregabilidade e geracdo de renda, alcancados pelas mulheres atendidas e que foram
originados a partir (ou por meio) dos processos pedagogicos-institucionais realizados no
decorrer das atividades do curso. Algumas perguntas poderdo orientar a avaliagdo do éxito
profissional: Estamos no final do curso, e entdo, as mulheres matriculadas
nessa turma conseguiram emprego para atuar como profissional do curso em

questdo? Estamos no final do curso, e entdo, as mulheres matriculadas
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nessa turma conseguiram gerar renda como empreendedoras individuais e
utilizando as técnicas aprendidas no curso? Estamos no final do curso, e entdo, as
mulheres matriculadas nessa turma conseguiram gerar renda como empreendimento
coletivo (grupo informal, associativismo, cooperativismo e/ou economia solidaria) e
utilizando as técnicas aprendidas no curso?

Sobre a organizacdo do curso terd trés encontros semanais, com horarios
compativeis as atividades das alunas, com aulas teoricas e préaticas, além de atividades
culturais a serem discutidas com a equipe.

O curso seré dividido em dois nucleos, sendo um nucleo de disciplinas comuns
e outro de disciplinas especificas. O Nucleo Comum configura-se como espago de
trabalho para temas transversais em todos os componentes curriculares dos cursos. Serdo
temas do Nucleo Comum:

- Cidadania, Educacéo para as Relac6es de Género, Educagéo para as Relagdes
Etnico-Raciais e Direitos da Mulher;

- Educacdo Socioambiental, Saide da Mulher, Seguranca Alimentar e
Nutricional;

- Expressdo Corporal, Verbal e Artistica

Recomposi¢do de Contetidos Basicos:

- Leitura e Producdo de Texto aplicados ao curso

- Matematica Aplicada a qualificacdo profissional ofertada e Nocdes de
Educacdo Financeira

- Inclusdo Digital voltada para o Exercicio da Cidadania, para Empregabilidade
e para Geracdo de Renda

O Nucleo de Qualificacdo Profissional abrangera a Formacao Profissional e
Tecnologica; Nocbes de Empreendedorismo, Cooperativismo e Economia Solidaria e
Direitos e Deveres da Trabalhadora.

8. REQUISITO E MECANISMO DE ACESSO AO CURSO

Mulheres que tenham concluido o Ensino Fundamental 1 (1° ao 5° ano).

9. PERFIL PROFISSIONAL DE CONCLUSAO

Ao concluir o curso espera-se que egresso seja capaz de:
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e Desenvolver habilidades e competéncias especificas para atuar no mercado de
trabalho, seja um estabelecimento comercial, industrial, bancério ou
independente;

e Compreender os conceitos basicos de informatica, incluindo hardware, software,
sistemas operacionais e navegacdo na internet, de forma clara e acessivel;

e Desenvolver habilidades praticas em digitacdo e utilizacdo de aplicativos para
edicdo de texto e planilhas eletronicas.

e Explorar recursos online de forma eficaz para diferentes necessidades pessoais e
profissionais;

e Ultilizar ferramentas digitais e recursos online para aprimorar empreendimento ou
atividades produtivas;

e Aplicar conhecimentos de informatica para melhorar a interacdo com a sociedade
digital, ampliando sua participacdo no ambiente virtual;

e Trabalhar de forma colaborativa, demonstrando responsabilidade, iniciativa e
ética nas atividades realizadas.

e Adotar atitude ética no trabalho e no convivio social, compreendendo 0s processos
de socializacdo humana em ambito coletivo e percebendo-se como agente social
que intervém na realidade;

e Saber trabalhar em equipe;

e Ter iniciativa, criatividade e responsabilidade.

10. MATRIZ CURRICULAR

Nucleo COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA

Cidadania, Educacdo para as Rela¢des de
Geénero, Educacdo para as Relacdes Etnico- 4h
Raciais e Direitos da Mulheres

Educacdo Socioambiental, Satde da Mulher,

COMUM Seguranca Alimentar e Nutricional 4h
Expressdo Corporal, Verbal e Artistica 4h
Recomposicdo de Conteudos Basicos: 20h

- Leitura e Producgéo de Texto aplicados ao
Curso
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Recomposic¢do de Contetdos Bésicos: 20h
- Matematica Aplicada a qualificacdo
profissional ofertada e Nog¢des de Educacao
Financeira
Inclusdo Digital voltada para o Exercicio da 8h
Cidadania, para Empregabilidade e para
Geracdo de Renda

NocGes de Empreendedorismo, 8h
Cooperativismo e Economia Solidaria
_ Introducgdo a Informatica e Sistemas 30h
QUALIFICACAO Operacionais
PROFISSIONAL Editor de Textos 16h
Planilha Eletrénica 16h
Internet 30h
TOTAL DO CURSO 160 horas
11. EMENTAS
COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA
Cidadania, Educagdo para as Relagdes de 4 horas

Geénero, Educacio para as Relacdes Etnico-
Raciais e Direitos da Mulheres

OBJETIVOS

Desenvolver conceitos basicos de cidadania, género, relacdes étnico raciais e direitos
da mulher.

Observacdo: esta disciplina pode ser conduzida no formato de palestra, workshop ou
oficina.

EMENTA:

Esta disciplina aborda os fundamentos da cidadania e os direitos das mulheres, com
enfoque nas relacdes de género e étnico-raciais. Explora conceitos-chave de
cidadania, igualdade de direitos, e participacdo social, bem como o papel das
mulheres na sociedade. Discute as diferentes formas de discriminacéo e violéncia
de género e racial, com énfase na interseccionalidade e nos desafios enfrentados por
mulheres em situacdo de vulnerabilidade social. Promove a compreensdo critica
sobre os direitos humanos, os direitos das mulheres e a legislacdo especifica de
protecdo e garantia de direitos. A disciplina visa capacitar as participantes a
reconhecerem e reivindicarem seus direitos, fortalecendo sua autonomia e
empoderamento.
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CONTEUDO PROGRAMATICO
- Conceitos de Cidadania: Definicéo, direitos e deveres, participacdo social e politica.

- Educacéo para as RelacGes de Género: Compreensdo das desigualdades de género,
papel social da mulher, feminismos e o combate a violéncia de género.

- Educacdo para as RelagGes Etnico-Raciais: Racismo, discriminacio racial, e a
importancia da valorizacdo das identidades étnico-raciais.

- Direitos das Mulheres: Histdria dos direitos das mulheres, principais marcos legais
e a aplicagdo pratica no dia a dia.

- Empoderamento e Autonomia: Estratégias de fortalecimento pessoal e coletivo para
a promocao da igualdade de género e raga.

- Legislacdo e Politicas Publicas: Leis de protecdo e promocao dos direitos das
mulheres e minorias étnico-raciais, com enfoque em politicas publicas voltadas para
mulheres em situacdo de vulnerabilidade.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BARSTED, Leila; Hermann, Jacqueline (2001). As Mulheres e os Direitos
Humanos. Rio de Janeiro: CEPIA.

CEPIA. BLAY, Eva Alterman. A violéncia de género no ambito familiar e suas
repercussoes na relacéo de trabalho. Goiania: Eva Alterman Blay, 2005.

COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA
Educacdo Socioambiental, Satude da 4 horas
Mulher, Seguranga Alimentar e
Nutricional
OBJETIVOS

Capacitar as participantes para compreender e aplicar conceitos de educacao
socioambiental, saude da mulher e seguranga alimentar e nutricional em suas vidas
diarias, promovendo préaticas sustentaveis, habitos saudaveis e o fortalecimento da
autonomia para a melhoria da qualidade de vida.

Observacdo: esta disciplina pode ser conduzida no formato de palestra, workshop ou
oficina.
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EMENTA

Esta disciplina aborda a intersec¢do entre questbes socioambientais, salde da
mulher e seguranca alimentar e nutricional. Explora a relagéo entre meio ambiente,
alimentacdo saudavel e os direitos a satde, com foco na promogdo de praticas
sustentaveis e na prevencdo de doencas. Discute a importancia do acesso a
alimentos seguros e nutritivos como um direito basico e analisa os desafios
enfrentados pelas mulheres em situagdo de vulnerabilidade social para garantir
esses direitos. A disciplina promove o conhecimento sobre a saude integral da
mulher, desde a prevencdo até o autocuidado, e destaca o papel das praticas
alimentares saudaveis e sustentaveis para a melhoria da qualidade de vida.

CONTEUDO PROGRAMATICO
- Noc0es bésicas e tipos riscos de biosseguranca.

- Planejamento familiar - Politica Nacional de Atencéo Integral a Mulher. Gravidez,
métodos contraceptivos, infertilidade. No¢des da anatomia e funcionamento do
corpo feminino. Ciclo menstrual. Climatério e menopausa. Principais patologias
(Endometriose; Adenomiose, Miomatoses uterinas; Aderéncias pélvicas; Ovario
Policistico, etc.). Prevencao do cancer de mama, do colo uterino.

- Orientacdo as educandas na busca das redes de atendimento da mulher
contemporanea. Bem-estar fisico e emocional da mulher.

- Seguranca Alimentar e Nutricional: Alimentacdo saudavel e direito a seguranca
alimentar.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BORGES, Lucio Campos. Vulnerabilidades em saude: um estudo de caso LGBT
sobre a aplicacdo clandestina de silicone liquido industrial. 2019. 94 f. Dissertacdo
(Mestrado em Promocdo da Saude), Universidade de Franca, Franca/SP, 2019.

BRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de
Atencdo Bésica. Guia alimentar para a populagdo brasileira. 2. ed. Brasilia:
Ministério da Saude, 2014. Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_alimentar_populacao_brasileira_2e
d.pdf. Acesso em: 15/08/2023.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de
Atencdo Basica. Controle dos canceres do colo do Utero e da mama. 2. ed. Brasilia:
Ministério da Saude, 2013.
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/controle_canceres_colo_utero_2013.pdf.
Acesso em: 15/08/2023.
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BRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Gestdo Estratégica e Participativa.
Departamento de Apoio a Gestdo Participativa. Politica Nacional de Saude Integral
de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais. Brasilia: Ministério da
Saude, 2013. Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/politica_nacional_saude_lesbicas_gays.

pdf. Acesso em: 15/08/2023.

COSTA, Ana Maria; GUILHEM, Dirce; SILVER, Lynn Dee. Planejamento
familiar: a autonomia das mulheres sobre a questdo. Revista Brasileira de Saude
Materno Infantil. Recife, v. 6, n. 1, p. 75-84, jan./mar. 2006.

ESPOSITO, Ana Paula Gomes; KAHHALE, Edna Maria Peters. Profissionais do
sexo: sentidos produzidos no cotidiano de trabalho e aspectos relacionados ao HIV.
Psicologia: reflexdo e critica, v. 19, p. 329-339, 2006. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/prc/a/dY J3bHg8Y 6xBgyw76b9hkTp/?lang=pt. Acesso em:
15/08/2023.

COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA
Expressdo Corporal, Verbal e Artistica 4 horas
OBJETIVOS

Abordar técnicas e dicas para falar em publico.

Observacdo: esta disciplina pode ser conduzida no formato de palestra, workshop ou
oficina.

EMENTA

A disciplina aborda as diferentes formas de expresséo corporal, verbal e artistica
como ferramentas de autoconhecimento, comunicacdo e empoderamento. Explora
técnicas de expressdo corporal que promovem o bem-estar e a consciéncia do corpo,
além de praticas verbais que aprimoram a comunicacdo assertiva e eficaz. Inclui
atividades artisticas que estimulam a criatividade, a sensibilidade e a expresséo de
sentimentos e ideias. A disciplina busca fortalecer a confianca, a autoestima e a
capacidade de se expressar livremente, respeitando as préoprias emogdes e
experiéncias, promovendo o desenvolvimento pessoal e a interacdo social.
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CONTEUDO PROGRAMATICO

- Expressao Corporal: Técnicas de consciéncia corporal e movimento.

- Expressao Verbal: Comunicacao assertiva e expressao oral. Tecnicas e dicas para
falar em publico. Clareza e confianga na comunicacdo. Organizacdo de ideias e

preparo para uma apresentacdo ou demonstragao.

- Expressdo Artistica: Atividades criativas e artisticas para auto expressao.
Comunicacao verbal e ndo verbal.

BIBLIOGRAFIA BASICA

POLITO, Reinaldo. Superdicas Para Falar Bem em Conversas e Apresentacoes.
S&o José dos Campos: Benvira, 2018.

WEIL, Pierre. O corpo fala: a linguagem silenciosa da comunicagédo ndo-verbal. 75.
ed. Petropolis: Vozes, 2023.

GALLO, Carmine. TED: Falar, convencer, emocionar. Sdo José dos Campos:
Benvira, 2013

COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA
Leitura e Produgdo de Texto aplicados ao 20 horas
curso
OBJETIVOS

Aprimorar habilidades de leitura e producdo de textos aplicados a area formacéo
profissional.

EMENTA

A disciplina visa desenvolver e aprimorar as habilidades de leitura e producdo de
textos, com foco na aplicabilidade para a area de formacgéo profissional. Aborda
técnicas de compreensdo e interpretacdo de diferentes tipos de textos, alem de
estratégias de escrita para elaboragdo de textos claros, coerentes e adequados ao
contexto profissional. Inclui praticas de leitura critica, identificacdo de informagdes
relevantes e producdo de textos diversos, como relatérios, resumos, e-mails
profissionais, entre outros. A disciplina enfatiza a importancia da comunicagéo
escrita eficaz para o desenvolvimento profissional e a interagdo no ambiente de
trabalho.
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CONTEUDO PROGRAMATICO

- Leitura e Compreensdo de Textos: Tecnicas de leitura critica e identificacdo de
informagdes-chave.

- Producdo de Textos: Estrutura e elaboracdo de textos profissionais, como
relatorios e resumos.

- Escrita Formal e Adequacdo ao Contexto: Normas de escrita formal, clareza e
coeréncia.

- Comunicacdo Escrita no Ambiente Profissional: Redacdo de e-mails,
comunicacdes internas e documentos profissionais.

BIBLIOGRAFIA BASICA

DELL’ISOLA, Regina Lucia Péret. Leitura: inferéncias e contexto sécio-cultural.
Belo Horizonte: Formato, 2001.

FIORIN, José Luiz & Sa\{ioli, Francisco Platdo. Para Entender o Texto: Leitura e
Redacdo. S&o Paulo. Ed. Atica, 1997.

FREIRE, Paulo. A importancia do Ato de Ler. S&o Paulo: Cortez, 2001.

INFANTE, Ulisses. Do Texto ao Texto: Curso Prético de Leitura e Redacdo. Sdo
Paulo: Scipione, 1996.

MARTINS, Dileta Silveira. Portugués Instrumental. 252 ed. Sdo Paulo: Atlas, 2004.

MARTINS, Luciano. Escrever com criatividade. Sdo Paulo: Contexto, 2000.

COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA
Matematica aplicada a qualificacdo 20 horas
profissional ofertada e Nog¢Oes de Educagdo
Financeira
OBJETIVOS

Desenvolver competéncias que permitam o uso da matematica e do conhecimento
financeiro para a tomada de decisdes informadas e o alcance de maior autonomia
econdmica.

EMENTA

Esta disciplina visa capacitar as participantes a aplicar conceitos matematicos
bésicos no contexto de sua qualificacdo profissional, além de introduzir no¢Ges
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fundamentais de educacdo financeira para o gerenciamento eficaz das financas
pessoais. Aborda opera¢Ges matematicas aplicadas ao dia a dia profissional, como
calculo de porcentagens, proporcdes e medidas. Em educagdo financeira, a
disciplina foca no planejamento financeiro, controle de orgamento, e a importancia
da poupanca e do consumo consciente.

CONTEUDO PROGRAMATICO

- Matemaética Aplicada a Qualificacdo Profissional: Operagdes basicas e aplicacdes
no contexto profissional. Calculo de porcentagens, proporcdes e medidas.
Resolucdo de problemas praticos ligados a area profissional.

- Educacédo Financeira: NogOes de planejamento e controle financeiro. Elaboracéo
de orcamento pessoal e familiar. Consumo consciente, poupanca e investimentos
bésicos.

BIBLIOGRAFIA BASICA

CASTANHEIRA, Nelson P. Nogdes basicas de matematica comercial e financeira.
Sdo Paulo: Pearson Education do Brasil, 42 edi¢do. 2012

DANTE, Luiz Roberto. Matematica: contexto & aplicactes. Sdo Paulo: Editora
Atica, 2011, volume Unico.

COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA

Inclusdo Digital voltada para o Exercicio da 8 horas
Cidadania, para Empregabilidade e para
Geracdo de Renda.

OBJETIVOS

Aprimorar habilidades relacionadas a incluséo digital e exercicio da cidadania.

EMENTA

Esta disciplina tem como objetivo capacitar as participantes para 0 uso de
ferramentas digitais como meio de exercicio da cidadania, aumento da
empregabilidade e geracdo de renda. Aborda os fundamentos da incluséo digital,
com foco em habilidades préaticas para o uso de tecnologias e internet de forma
segura e produtiva. Inclui o aprendizado de ferramentas bésicas de informatica,
navegacdo na internet, uso de redes sociais, e-commerce e outras plataformas
digitais que possam ser aplicadas ao mercado de trabalho e empreendedorismo. A
disciplina também enfatiza a importancia da cidadania digital e da seguranga online.
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CONTEUDO PROGRAMATICO

- Uso de smartphone e suas aplicacdes basicas.

- Criacdo e utilizacao de e-mail.

- Criacdo e utilizacdo da conta Gov.br.

- Utilizacdo das redes sociais e das ferramentas basicas de busca e de pesquisa.
-Noc0es introdutdrias de seguranca digital e protecdo de dados.

- Abertura de Conta e sua utilizacdo em aplicativos de bancos.

- Como fazer uma pesquisa na internet e verificar se uma informacéo € verdadeira
ou falsa.

- Empregabilidade e Geracdo de Renda: Uso de plataformas digitais para busca de
emprego e qualificacdo profissional. Introducéo ao e-commerce e redes sociais para
negocios. Ferramentas digitais para o empreendedorismo e geracdo de renda.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BRASIL. Gov.br - Garantindo a sua identificacdo nos servicos digitais do
governo. Disponivel em: https://www.gov.br/governodigital/pt-br/conta-gov-
br/conta-gov-br/. Ultimo acesso em 13/08/23.

CFEMEA. Guia Prética de Estratégias e Taticas para a Seguranca Digital
Feminista. 2017. Disponivel em:
https://www.marialab.org/wpcontent/uploads/2020/09/guia_pratica_estrategias_tatic
as_seguranca_digital_feminista.pdf. Ultimo acesso

em 04/08/23.

PEREIRA, Ana M. de O.; TEIXEIRA, Adriano C.; TRENTIN, Anténio S. (org).
Inclusdo Digital: tecnologias e metodologias. Passo Fundo: Ed. UPF; Salvador: Ed.
UFBA, 2013.

LEVINE, John R.;YOUNG, Margaret L. Internet para Leigos. Rio de Janeiro: Alta
Books, 2016

COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA

Nocdes de Empreendedorismo, 8 horas
Cooperativismo e Economia Solidaria
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OBJETIVOS

Conhecer nocbes basicas de empreendedorismo, cooperativismo e economia
solidaria

EMENTA

Introducdo ao Empreendedorismo. Economia solidaria. Tipos de associativismo.

CONTEUDO PROGRAMATICO

- Introducdo ao Empreendedorismo.

- Economia solidaria: conceitos e aplicacdo no desenvolvimento econémico social
do pais.

- Tipos de associativismo: cooperativa, associa¢ao, rede de empresa, consorcio de
empresas e central de negdcios.

BIBLIOGRAFIA BASICA

CHIAVENATO, Idalberto. Empreendedorismo: dando asas ao espirito
empreendedor. 4.ed. Barueri: Manole, 2012.

DORNELAS, José Carlos Assis. Empreendedorismo: transformando ideias em
negocios. 3. ed. rev. e atual. Rio de Janeiro: Campus, 2008.

SINGER, Paulo. Introducéo a Economia Solidaria. Fundacdo Perseu Abramo. Séo
Paulo: 2002.

RAZZOLINI FILHO, Edelvino. Empreendedorismo: dicas e planos de negdcios
para o séc. XXI. Curitiba: Ibpex,2010.

EVELLE, Monique. Empreendedorismo Feminino: Olhar Estratégico sem
Romantismo. Rio de Janeiro,Memadria Visual, 2019.

COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA
Introducéo a Informatica e Sistemas 30 horas
Operacionais
OBJETIVOS

Compreender os componentes e o funcionamento de um computador, desenvolvendo
habilidades de montagem, configuracdo de hardware e gerenciamento de arquivos,
além de manusear dispositivos externos com eficiéncia.
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EMENTA

Introducdo a Informatica; Conceitos de Sistemas Operacionais; Geréncia de
Arquivos; Aplicativos Utilitéarios.

CONTEUDO PROGRAMATICO

- Introducdo a Informatica: Conceitos de hardware e software, componentes do
computador e periféricos, conexdo e configuracdo de dispositivos, instalacdo e
desinstalacao de softwares, e manutencéo preventiva.

- Conceitos Basicos de Sistemas Operacionais: Sistemas operacionais existentes,
configuracdo basica, area de trabalho, barra de tarefas, gerenciamento de arquivos
e pastas.

- Geréncia de Arquivos: Organizacdo de arquivos, métodos de acesso e atributos.

- Aplicativos Utilitarios: Monitor do sistema, antivirus, editor de desenho e bloco
de notas.

- Manuseio de Dispositivos Externos: Utilizac&o de pendrives, impressoras e outros
periféricos.

BIBLIOGRAFIA BASICA

CAPRON, H. L.; JOHNSON, J. A. Introducéo a Informética. 8 ed. Prentice Hall,
2004.

TANENBAUM, Andrew S; GONCALVES, Ronaldo A. L; CONSULARO, Luis A.
Sistemas operacionais modernos. Editora Pearson, 2010.

DEITEL, H. M.; DEITEL, P. J; CHOFFNES, D. R. Sistemas operacionais. Editora
Pearson Prentice Hall, 2005.

LAMBERT, J. Windows 10. Bookman, 2016.

CAPRON, H.L. e JOHNSON, J.A. Introducéo a informatica. S&o Paulo: Pearson
Prentice Hall, 2004.

Tutoriais, apostilas e paginas da Internet.

COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA

Editor de Textos 16 horas
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OBJETIVOS

Conhecer o ambiente e as principais funcionalidades de um Editor de Texto, visando
aumentar a produtividade e a qualidade nos trabalhos textuais.

EMENTA

Manipulagéo de Texto; Configuragdes e FormatagGes do Editor de Texto.

CONTEUDO PROGRAMATICO
- Viséo geral.

- Uso de estilos, fontes, tamanhos e espacamento para formatacdo adequada de
textos.

- Insercdo e formatacdo de cabecalhos, rodapés, nimeros de pagina e estilos de
paragrafos.

- Insercdo e manipulacdo de elementos visuais como imagens, tabelas e gréaficos.

- Automatizacdo através do uso de sumario automatico, legendas e referéncias
cruzadas.

- Ferramentas de revisdo, compartilhamento de documentos, controle de acesso e
permissdes, comentarios e sugestdes colaborativas.

BIBLIOGRAFIA BASICA

MICROSOFT.  Treinamento do  Microsoft  365.  Disponivel em
https://support.microsoft.com/pt-br/training.Acesso em dezembro de 2023.

LIBREOFFICE. Guia de Introducédo do LibreOffice. Disponivel em
https://documentation.libreoffice.org/pt-br/portugues/. Acesso em dezembro de 2023.

CAPRON, H.L. e JOHNSON, J.A. Introducéo a informatica. S&o Paulo: Pearson
Prentice Hall, 2004.

Tutoriais, apostilas e paginas da Internet.

COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA

Planilha Eletronica 16 horas


https://support.microsoft.com/pt-br/training.Acesso%20em%20dezembro%20de%202023
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OBJETIVOS

Conhecer o ambiente e as principais funcionalidades de um Editor de Planilha
Eletronica, manipulando dados e extraindo resultados de forma automatica.

EMENTA

Configuragdes e Formatagbes do Editor de Planilha Eletronica; Fungdes;
Classificacao e Filtros de Dados.

CONTEUDO PROGRAMATICO

- Exploracdo da interface, ferramentas e funcionalidades essenciais desses
softwares.

- Criacdo de tabelas e formatacdo de células, linhas e colunas para apresentacdo
visual dos dados.

- Férmulas e funcdes basicas.
- Aplicacéo de filtros e classificagdes;
- Formatacéo condicional.

- Criacdo, personalizacdo e formatacdo de graficos a partir dos dados da planilha
para apresentacdo visual.

- Colaboracéo e compartilhamento de planilhas.
BIBLIOGRAFIA BASICA

MANZANO, A. L.; MANZANO, M. I. Estudo Dirigido de Microsoft Office Word
2010. Editora Erica, 2010.

MICROSOFT.  Treinamento do  Microsoft  365.  Disponivel em
https://support.microsoft.com/ptbr/training Acesso em dezembro de 2023.

CAPRON, H.L. e JOHNSON, J.A. Introducéo a informatica. Sdo Paulo: Pearson
Prentice Hall, 2004.

Tutoriais, apostilas e paginas da Internet.

COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA

Internet 30 horas
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OBJETIVOS

Explicar o funcionamento da internet, demonstrar o uso das redes sociais e servicos
de armazenamento em nuvem no ambiente de trabalho, orientando sobre seu uso
adequado e capacitando para a aplicacdo eficiente dessas tecnologias no contexto
profissional.

EMENTA

Conceito de Internet. Navegadores Web: navegacdo, favoritos, extensdes e
sincronizagdo. E-mail: criagdo de conta, envio, recebimento e recursos avangados.
Conceito e servigos na nuvem: Google Drive, Dropbox, OneDrive e edi¢do de
documentos.

CONTEUDO PROGRAMATICO
- Conceito de Internet: Definigdo, importancia e aplicagdes no cotidiano.

- Navegadores Web: Navegacdo béasica, menu, favoritos, zoom,
extensdes/complementos, perfis e sincronizacéo.

- E-mail: Conceito, criacdo de conta, envio/recebimento, campos de e-mail, anexos,
formatacao de texto e recursos avangados.

- Conceito de Nuvem: Definicdo e vantagens de servi¢os na nuvem.

- Servicos na Nuvem: Edicgéo de texto, planilhas eletronicas, apresentacoes de slides
e Google for Education.

- Armazenamento na Nuvem: Primeiros passos no Google Drive, Dropbox,
YouTube, WhatsApp Web e Microsoft OneDrive.

BIBLIOGRAFIA BASICA

CAPRON, H.L. e JOHNSON, J.A. Introducéo a informatica. Sdo Paulo: Pearson
Prentice Hall, 2004.

MEIRELLES; Informatica: Novas aplicacdes com Microcomputadores. 22 edicéo.
Editora Pearson.

SILVA, R. S. da. Informética Aplicada. Universidade Federal do Amazonas -
CETAM, Manaus, 2009. Disponivel em:
<http://proedu.rnp.br/handle/123456789/331>. Acesso em: 10 Ago. 2021.
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12. AVALIACAO

EXEMPLO:

No tocante a avaliagdo e aproveitamento, conforme ressalta o art. 34° da
Resolucdo n.° 6/2012 — CNE/CEB, a “avaliag¢ao da aprendizagem dos estudantes visa a
sua progressdo para o alcance do perfil profissional de conclusdo, sendo continua e
cumulativa, com prevaléncia dos aspectos qualitativos sobre o0s quantitativos, bem como
dos resultados ao longo do processo sobre os de eventuais provas finais”.

Nessa linha de orientacdo acerca da avaliagdo, a Resolugdo n.° 94/2015 -
CONSUP/IFAM, em seu art. 133, assinala que a “avaliacdo dos aspectos qualitativos
compreende o diagndstico e a orientacdo e reorientacdo do processo ensino e
aprendizagem, visando ao aprofundamento dos conhecimentos, a aquisicdo e
desenvolvimento de habilidades e atitudes pelos discentes e a ressignificacdo do trabalho
pedagbgico”.

A avaliacdo do rendimento académico deve ser feita de forma global do
curso. Cada professor atribuira nota por componente curricular/disciplina, abrangendo
simultaneamente os aspectos de frequéncia e de aproveitamento de conhecimentos,
levando em consideracdo o que preconiza o paragrafo primeiro do art. 37 da LDB/1996,
0 qual ressalta que os sistemas de ensino assegurardo oportunidades educacionais
apropriadas, considerando as caracteristicas, interesses e condi¢des de vida e de trabalho
dos jovens e adultos que ndo concluiram os estudos na idade regular.

Numa perspectiva de avaliacdo formativa dentro de um universo onde o publico-
alvo é composto de estudantes com histdrico de interrupgdes na trajetoria escolar, dentre
tantas outras interrupcdes de cunho social, cultural e econémico, considerar as condi¢des
de vida e de trabalho diz respeito ao reconhecimento dos itinerarios que abrangem este
publico

Para tanto, faz-se necessario que a avaliagdo atrelada a formagdo como um
processo de humanizagdo agregue as dimensdes que continuem o ser humano em sua
integralidade, como salienta Arroio (2017), parar o processo de formacdo escolar ndo
significa parar o processo de formagéo nas vivéncias do trabalho.

Nesse sentido, assumida como um processo continuo e cumulativo de

aprendizagem, a avaliacdo no Curso FIC em Operador de Computador devera considerar
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as caracteristicas e experiéncias dos educandos ao longo do processo formativo, o que
torna essencial ancorar a afericdo da aprendizagem as funcdes diagnostica, formativa e
somativa.

As atividades avaliativas deverado ser diversificadas e serdo de livre escolha do
professor da disciplina, desde que elas sejam inclusivas, diversificada e flexivel na
maneira de avaliar o discente, para que ndo se torne um processo de exclusdo, distante da
realidade social e cultural destes discentes, e que considere no processo de avaliacdo, as
dimensGes cognitivas, afetivas e psicomotoras do aluno, respeitando os ritmos de
aprendizagem individual.

O registro da avaliacdo da aprendizagem deverd ser expresso em nota e
obedecera a uma escala de valores de 0 a 10 (zero a dez), cuja pontuacdo minima para
promocdo seguira os critérios estabelecidos na organizacdo didatica do IFAM.
Atualmente, em conformidade com a Resolugdo n.° 94/2015 - CONSUP/IFAM, a
pontuacdo minima é de 6,0 (seis) como média aritmética de todo o curso. Para
obtencdo da nota final devera ser somada todas as notas obtidas nos componentes
curriculares (uma nota por componente) e dividido pelo nimero de componentes
ofertados no curso.

Nota final = soma das notas obtidas nos componentes curriculares / pelo
namero de disciplinas total do curso.

A avaliacdo da aprendizagem do estudante do Curso de Formacéo Inicial e
Continuada abrange, portanto, os seguintes aspectos:

I - Verificagdo de frequéncia;

] - Avaliacdo do aproveitamento. Ao término do Curso considerar-se-a
aprovado o aluno que, além do critério de nota, obtiver percentual minimo de setenta e
cinco por cento (75%) de frequéncia em todo o periodo letivo.

Durante o processo educativo é conveniente que o professor esteja atento a
participacdo efetiva do estudante através da observacdo da assiduidade, da pontualidade
e do envolvimento nos trabalhos e discussoes.

Sdo considerados meios para operacionalizagdo da avaliagéo:
o Seminérios;

o Trabalho individual e grupal;
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Testes escritos e orais;

. Demonstracéo de técnicas em laboratorio;
. Dramatizacao;

. Apresentacdo dos trabalhos;

o Portfdlios;

. Resenhas;

. Auto avaliagdo, entre outros.

A recuperacdo sera realizada de forma processual, em momentos diversos por
meio de estratégias definidas pelos docentes. Realizada a recuperacdo paralela e tendo
havido outros momentos avaliativos, o docente devera considerar a maior nota obtida pelo
discente. Para tanto, nas estratégias de recuperacdo processual o docente podera lancar
médo de atividades diferenciadas, de forma a garantir que a aluna possa recuperar 0s
conteddos com os quais esteja em dificuldade. Também sera propiciado, dentro da carga
horaria do docente momentos de atendimento individualizado, quando necessario, as
alunas que estejam com alguma situacdo de dificuldade, portanto, essa aluna podera
agendar um momento com o docente, fora dos espacos de aula, para sanar duvidas. Além
do atendimento pelo docente, o Programa Mulheres Mil contara com apoio pedagogico

para o acompanhamento do aluno com dificuldade

13. REQUISITOS PARA CERTIFICACAO

Farda jus ao certificado o estudante que obtiver frequéncia igual ou superior a
75% (setenta e cinco por cento) 60% de rendimento do curso, conforme apresentando

no item 12.
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ANEXO | — LISTA DE MATERIAIS NECESSARIOS PARA REALIZAGAO DO CURSO

Ne Descrigao UND Quantidade Valor Valor total Justificativa
unitario
Bolsa, material: poliéster, 160 RS 30,00 RS 4.800,0 Para uso dos
tipo: escolar, cor: preta, alunos nas
01 | comprimento: 37 cm, aulas
largura: 10 cm, altura: 27 praticas.
cm, caracteristicas
adicionais: alcas de mado e
tiracolo, reguldvel, canelada,
gravacao
02 Pinceis marcadores para und 20 10,00 200,00 Uso em sala
de aula

quadro branco




