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1. DADOS DA INSTITUICAO

CNPJ

10.792.928/0001-00

Razao Social

Instituto Federal de Educacédo, Ciéncia e
Tecnologia do Amazonas

Esfera Administrativa

Federal

Endereco Rua Ferreira Pena, 1109, Centro.
Cidade/UF/CEP Manaus, AM, 69082-010
Telefone (92) 3306-0000

Coordenador do Projeto

Antodnia de Jesus Andrade Braga e
Rosiene Barbosa Sena

Site de Instituicao

www.ifam.edu.br

1.1 DADOS DO CAMPUS

CNPJ 10.792.928/0003-71

Razéo Social Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia
e Tecnologia do Amazonas— Campus
Parintins

Endereco Rodovia Odovaldo Novo, S/N

Cidade/UF/CEP Parintins, AM, 69152-470

Contato cgdg.cpa@ifam.edu.br

Site de Instituicao

http://www2.ifam.edu.br

Gestor de Extensdo do
Campus

Anndson Brelaz de Oliveira

Site do Campus

http://www2.ifam.edu.br/campus/parintins

2. APRESENTACAO DO CURSO

Nome do Curso

Caracteristicas do Curso
FIC

(x) Curso Formagéo Inicial
(Carga Horaria igual ou superior a 160h)

() Curso Formacéo Continuada
(Carga Horéaria minima de 40h)



http://www.ifam.edu.br/
mailto:dg.cma@ifam.edu.br
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() Curso de Aperfeicoamento
(Carga Horaria minima de 180 h
e inferior a 360h)

Eixo Tecnoldgico Producdo Alimenticia

Carga Horaria Total 200 horas

Numero de Vagas por 40

Turma

Escolaridade minima Ensino Fundamental I Completo

Data Inicio e Término 10/03 a 30/06/2025

Dias da semana Segunda, quarta e sexta-feira

Horério 13:30 as 17;30 horas

Forma de Ingresso Selecdo Publica

Turno Vespertino

Modalidade da Oferta Presencial

Frequéncia de oferta Unica

Local das aulas IFAM Campus Parintins e Comunidade
do Remanso

3. INTRODUCAO

O IFAM campus Parintins, que integra o programa de expansao da Rede Federal
de Educacéo profissional e tecnolégica na regido norte do pais, cujos objetivos preveem
a ampliacdo dos espacos de formacdo profissional e a elevacdo do nivel de escolaridade
de jovens e adultos com a finalidade de suprir, nesta regido, a caréncia de profissionais
atuantes na cadeia produtiva do setor primario.

O Brasil apresenta-se como uma poténcia mundial na producdo de alimentos
sejam eles de origem animal ou vegetal sendo que todo esse potencial s foi possivel
devido ao elevado nivel de mecanizacdo agricola presente nos grandes centros
produtores. A regido do baixo Amazonas apresenta grande potencial para producao
agropecuaria em seus diversos ramos, mas apresenta como principal dificuldade o fato da
baixa tecnologia empregada em seus sistemas produtivos utilizando como mecanismo de
trabalho a méo-de-obra familiar com trabalhos bragais resultando, desta forma, em grande

dificuldade de producéo aliada ao baixo rendimento, uma vez que o homem como fonte
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geradora de trabalho possui baixa eficiéncia. Com isso, o que se nota é o desestimulo de
produtores com a atividade agropecuaria pela baixa remuneracao dos seus produtos.

O Municipio de Parintins-AM é um dos sete municipios que integram o Polo 11
-Territorios da Cidadania do Governo Federal, considerado a cidade polo é Parintins. O
municipio apresenta grande potencial na produgdo agropecuaria, entretanto apresenta
dificuldades como a baixa tecnologia empregada nos sistemas produtivos que € comum
a maioria dos municipios da regido. As dificuldades para produzir e o baixo rendimento
da pequena propriedade, que utiliza apenas a méo -de-obra familiar, fazem com que a
zona rural da regido seja pouco desenvolvida.

O aproveitamento do pescado e seus produtos e subprodutos com uso correto
das técnicas e tecnologias disponiveis proporcionara as egressas um aumento de renda,
agregando valor ao pescado, propiciando por consequéncia melhor qualidade de vida. A
necessaria a formacdo de recursos humanos qualificados para responder as
questdes operacionais, buscando melhoria nos processos produtivos, aproveitando todo
potencial dos recursos pesqueiros aliada a capacitacdo técnica, possibilitara a formacéao
de profissionais para atuar no beneficiamento do pescado, com postura ética e cidada,
comprometido com o desenvolvimento local e regional.

Esperamos que com a oferta do curso de Operador de Beneficiamento do
Pescado haja um fortalecimento da atividade, possibilitando a geracdo de renda, e
melhorando com isso a qualidade dos trabalhos desenvolvidos no setor pesqueiro do
Municipio de Parintins e comunidades pesqueiras. Assim, o Instituto Federal do
Amazonas, Campus Parintins, cumpre sua missdo, oferecendo educacéo de qualidade e
gratuita, aliada as mais modernas técnicas na area dos recursos pesqueiros e naturais, no

sentido de contribuir com o desenvolvimento socioecondmico da regido Amazonica.

4. DIAGNOSTICO DO TERRITORIO EM QUE O CURSO SERA
DESENVOLVIDO
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Situado na localidade do Mocambo do Arari, &rea rural do municipio de
Parintins, a comunidade Sagrada Familia do Remanso esta localizada a margem esquerda
do rio Amazonas, com ecossistema de terra firme. O tempo de deslocamento até a cidade
de Parintins esta diretamente condicionado ao meio de transporte fluvial utilizado,
podendo ocorrer em um lapso temporal de 03h a 08h de viagem.

O ciclo das aguas também influencia na dinamica do deslocamento, pois no
periodo da vazante do rio ndo ha como as embarcacdes chegarem ao porto da
comunidade; a solucdo gue se apresenta € as pessoas se deslocarem de canoa ou rabeta
até as margens do rio Amazonas e la apanharem o meio de transporte que os levara ao
destino desejado.

O Remanso hoje é composto por cinquenta e quatro familias cuja principal
atividade produtiva é a pesca. No entanto, algumas familias se dedicam também ao
cultivo da mandioca, macaxeira e milho; produgdo de farinha de mandioca, piracui
(farinha de peixe) e na criagdo de aves de pequeno porte. A pesca artesanal compde o
modo de vida dos moradores do Remanso; toda a organizacéo cotidiana é tecida com base
na producao pesqueira, que por sua vez sofre influéncia direta da sazonalidade das aguas.
Praticada em regime de producdo familiar, a pesca artesanal € a principal atividade
produtiva desenvolvida na comunidade envolvendo todo o grupo doméstico.

Desde muito cedo as criancas ja sdo inseridas na pesca, muitas vezes
acompanhando os pais na pescaria. Ha, também, algumas familias que adotam
procedimentos de beneficiamento e processamento da producdo pesqueira e agricola
(farinha de peixe, farinha de mandioca, beiju) destinada a comercializagdo,
caracterizando a pluriatividade agricola.

Os trabalhos de Garcia (2007) sobre a educacdo nas familias de pescadores
apontam para uma “reprodu¢do transgeracional do papel feminino na atividade
pesqueira”, em que a mulher nao € considerada trabalhadora da pesca, mas auxiliar do
marido pescador. Essa afirmac&o difere da realidade por n6s constatada no Remanso, que
referenciada em trabalhos como de Scherer (2015) revela alteracdo no papel
desempenhado pela mulher, pois assume sua condicdo de pescadora promovendo
modificagdes no modelo por muito tempo reproduzido de que a pesca é uma atividade
masculina, sendo, portanto, seu trabalho importante para a organizagdo da producéo

pesqueira no ambito do grupo familiar.
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A insercdo da mulher na captura do pescado, e ndo como ajudante do marido,
alterou também as relacGes sociais estabelecidas, pois quem por muito tempo foi vista
apenas como ajudante e responsavel pelos afazeres domeésticos, na atualidade é
reconhecida pelo poder publico que a legitimou institucionalmente (SCHERER, 2013),
pela comunidade, e entre elas mesmas. Por meio do Curso de Formagdo Continuada
Operadora de Beneficiamento de Pescado, pretende-se beneficiar o grupo de mulheres
pescadoras e ribeirinhas residentes na comunidade do Sagrada Familia do Remanso, que
enfrentam todas as dificuldades do trabalho da pesca na regido amazénica. Esse grupo de
mulheres, por vezes, ndo tem acesso ao mercado de trabalho formal, ndo recebe seguro
defeso e sequer estdo registradas como pescadoras, estando assim a margem dos seus
direitos e em situacao de vulnerabilidade social (IVS 0,523) como aponta o IPEA (2010).

Apds a conclusdo da acdo de extensdo, espera-se contribuir com a qualificacao
das pescadoras artesanais, melhorando suas praticas produtivas, permitindo que possam
acessar novas formas de conservar, filetar e elaborar produtos a base de pescado que
podera agregar valor ao pescado, podendo ser fornecidos para comercializacdo em
supermercados e peixarias locais, além de poderem ingressar no mercado formal, por
exemplo em frigorificos de pescado, ou quica estruturarem associacfes, cooperativas e
empreendimentos com base na economia solidaria.

A pesca artesanal comp6e o modo de vida dos moradores do Remanso, toda a
organizagdo cotidiana é tecida com base na producao pesqueira, que por sua vez sofre
influéncia direta da sazonalidade das dguas. Praticada em regime de producdo familiar, a
pesca artesanal é a principal atividade produtiva desenvolvida na comunidade envolvendo
todo o grupo doméstico. Desde muito cedo as criancgas ja sdo inseridas na pesca, muitas
vezes acompanhando os pais na pescaria (CAVALCANTE, 2019).

Entretanto, muitos problemas relacionados aos perigos da atividade, falta de
conhecimento sobre conservagdo do pescado e organizagao da atividade em associacfes
e cooperativas, ndo permitem que o pescado possa obter o valor de mercado que
realmente tem e, ainda, impede sua comercializagdo no mercado formal de produtos
pesqueiros. Diante das dificuldades relatadas e da condicéo de vulnerabilidade social que
se encontram as trabalhadoras da pesca artesanal, é que se vislumbrou a necessidade de
repassar por meio do Curso de Formagéo Continuada Operador de Processamento de

Pescado, ferramentas para que elas proprias possam ser agentes de melhoria de vida em
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suas comunidades. Durante a formagdo as alunas receberdo conhecimentos que
possibilitam um melhor entendimento dos processos que envolvem o beneficiamento e a
conservacdo do pescado desde sua captura até a distribuicdo para o consumidor final,
possibilitando a caracterizacdo e padronizagdo dos produtos para que possam ser
comercializados em peixarias e supermercados e a consequente valoriza¢do do pescado
beneficiado. Além disso, receberdo nocbes de seguranca do trabalho, associativismo,
cooperativismo e empreendedorismo, que podera facilitar a organizacdo da categoria para

melhorias no comércio da producao.

5. JUSTIFICATIVA

O Programa Mulheres Mil é iniciativa da Secretaria de Educacdo Profissional e
Tecnologica do Ministério da Educacdo (SETEC/MEC) e teve sua primeira oferta em
carater de piloto em 2007 em parceria com 0 Governo Canadense. Em 2011 o Programa
foi reconhecido nacionalmente e teve oferta por meio do PRONATEC. Diante dos
resultados positivos de ofertas anteriores, em 2013 o Ministério da Educacéo por meio
da SETEC, institucionalizou o Programa Mulheres Mil por meio da Portaria n® 725, DE
13 de abril de 2023.

A proposta apresenta a metodologia Mulheres Mil - Sistema de Acesso,
Permanéncia e Exito, desenvolvida para acolher mulheres que se encontram em diversos
contextos sociais de marginalizacdo e vulnerabilidade social e inclui-las no processo
educacional e no mundo do trabalho.

A cidade de Parintins, sede do municipio, localiza-se & margem direita do rio
Amazonas, no sentido Atlantico, distando 420 km por via fluvial de Manaus, capital do
estado. Com érea territorial de 5.952Km2, municipio limita-se ao Norte com o municipio
de Nhamunda, ao Sul com o de Barreirinha, j& a Oeste o limite se estabelece com o
municipio de Urucurituba, enquanto Juriti, no estado do Pard, estabelece limite a Leste
(CAVALCANTE, 2019). Com cerca de 96.372 mil habitantes, de acordo com estimativas
do Censo IBGE (2022), é considerado o segundo municipio mais populoso do Amazonas
e quinto quando destacado o setor agropecuario, além de ser reconhecido mundialmente
pelo Festival Folclérico de Parintins. Ainda de acordo com o IBGE (2022), o indice de
Desenvolvimento Humano (IDH) do municipio é de 0,658 considerado médio. Em termos

de comparacdo Manaus tem IDH 0,737 e Brasilia 0,824.
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A economia de Parintins esta voltada ao turismo, comércio, agropecudria, pesca,
extrativismo e industria. A cidade, além do turismo e servicos, tem na atividade rural um
componente importante para a economia local. A zona rural do municipio é formada por
192 comunidades (SEMPA, 2012) e, de acordo com Cavalcante (2019), as atividades
econdmicas concentram-se na agropecudria, agricultura e pesca, desenvolvidas
geralmente em regime de economia familiar.

Nesse sentido, hd duas comunidades que se destacam por praticarem uma
modalidade de pesca singular na regido, a pesca artesanal. A Comunidade Sagrada
Familia do Remanso no municipio de Parintins-AM tem como principal atividade
econdmica a pesca artesanal com foco na pesca de bagres.

A pesca artesanal exige uma gama de conhecimentos por parte daqueles que a
praticam. Sdo conhecimentos assentados na tradicdo, repassados de pai para filho por
meio da pratica diaria “através da ampliacdo e agudeza de um saber sensivel, de uma
estética pesqueira, cujo contato direto com a natureza aquética exige isso enquanto
condi¢ao insuprimivel do viver nas (e das) aguas” (RAMALHO, 2011, p. 316).

Embora as mulheres pescadoras realizem todo o trabalho no processo da pesca,
até pouco tempo atrds a maioria ndo possuia 0 RGP (Registro de pescador) e nem tinha
acesso ao PSDPA (Seguro defeso), vivendo a margem dos seus direitos, situacdo que tem
melhorado. Entretanto, os dados divulgados pelo IPEA (Instituto de Pesquisa Econémica
Aplicada), demonstram uma realidade que precisa ser mudada, onde mulheres do
Municipio de Parintins-AM tem o VS (indice de Vulnerabilidade Social) muito alto na
faixa acima de 0,500 (0,523) quando separado o recorte renda e trabalho (IPEA, 2010).

O IFAM- Campus Parintins, conta com profissionais da educacdo de diversas
areas das ciéncias agrarias e humanas, oferecendo regularmente o Curso Técnico
Subsequente em Recursos Pesqueiros, que conta com a infraestrutura basica de suporte a
aulas teoricas e praticas, portanto apto a oferecer uma gama de especialidades na area de
recursos pesqueiros. Assim sendo, essa proposta busca oferecer para mulheres pescadoras
da comunidade Sagrada Familia do Remanso, o Curso de Formacdo Continuada
Operadora de Beneficiamento de Pescado, do Eixo Tecnoldgico Producdo Alimenticia,
com Carga Horéria de 200 horas e Escolaridade Minima Ensino Fundamental.

O curso pretende dar as egressas nogdes basicas de seguranga do trabalho,

empreendedorismo, boas praticas de manipulagdo e técnicas adequadas para o
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processamento e beneficiamento do pescado. Assim possibilitando melhorias nas

atividades que ja exercem e opcdes para novas fontes de renda oriundas da pesca.

6. OBJETIVOS DO CURSO

6.1. OBJETIVO GERAL

e O curso tem por objetivo apresentar, proporcionar aos discentes conhecimentos
sobre tecnologia de pescados e seus derivados, assim como a industrializacédo
de produtos e utilizacdo de subprodutos da indUstria pesqueira, aplicando os
fundamentos da tecnologia no manuseio, beneficiamento, armazenamento e
conservagdo do pescado. Ao final do curso o aluno devera ser capaz de aplicar
esses conhecimentos em uma planta de beneficiamento do pescado
considerando os fatores socioeconémicos indispensaveis para 0 sucesso da
atividade.

6.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Oportunizar aos participantes conhecer as teorias e préaticas da elaboracdo de
produtos derivados da pesca aplicando os conceitos de controle de qualidade na
indUstria de pesca e beneficiamento do pescado;

Conhecer os produtos pesqueiros e suas transformacdes tecnoldgicas;
Identificar as etapas, fluxo e processos de beneficiamento de produtos do
pescado;
Praticar métodos e técnicas de beneficiamento do pescado;
Elaborar produtos a base de carne de pescado;
e Conhecer as boas préaticas no beneficiamento do pescado.

7. PUBLICO-ALVO

O Programa Mulheres Mil tem como objetivo atender mulheres a partir de 16
anos, prioritariamente, em situacdo de vulnerabilidade social e econébmica, em contexto
de pobreza e extrema pobreza; baixo grau de escolarizacdo ou nenhuma escolarizacao;
responsaveis pelo cuidados das/os filhas/os e ou familiares; pelos cuidados da casa;
vitimas de violéncia; observando as questdes de desigualdade racial e étnica; de
orientacdo sexual e identidade de género; geracional; de deficiéncia; de classe social etc.

Importante ainda destacar mulheres que vivem em comunidades de risco ou
pertencentes a Povos e Comunidades Tradicionais (PCTs), agricultoras, quilombolas,
indigenas, ribeirinhas. Grupos culturalmente diferenciados e que se reconhecem como

tais, que possuem formas proprias de organizagdo social, que ocupam e usam territorios
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e recursos naturais como condicdo para sua reproducgdo cultural, social e econémica,
utilizando conhecimentos, inovacgdes e praticas gerados e transmitidos pela tradigéo.

A proposta tem como objetivo atender as mulheres pescadoras e esposas de
pescadores, que vivem na Comunidade do Remanso, que ocupam e usam territdrios e
recursos naturais como condi¢do para sua reproducdo cultural, social e econémica,

utilizando conhecimentos, inovacgdes e praticas gerados e transmitidos pela tradicéo.

METODOLOGIA

O curso sera desenvolvido utilizando a metodologia de Acesso, Permanéncia e
Exito. No ambito do Programa, 0 acesso esta intrinsecamente relacionado a criacio de
condicdes para que as mulheres em situacdo de vulnerabilidade possam acessar 0S cursos
ofertados. Portanto, relaciona-se com a garantia do direito ao acesso a escolaridade, ao
conhecimento, a tecnologia e a inovagao gerados pela sociedade.

Tendo como base os principios pedagogicos da dialogicidade,
problematizacdo, igualdade e empoderamento, 0 acesso a institui¢do passa a
ser concebido como um instrumento de incluséo, promotor de permanéncia no
ambiente escolar, com éxito e sustentabilidade, dada a mudanca de concepcéo
de acesso seletivo para um acesso inclusivo e afirmativo (BRASIL, 2023, p.
18)

Assim, 0 acesso relaciona-se com a identificacdo de saberes da experiéncia, por
isso a necessidade de aproximacdo com os territorios. Para isso, foi realizado, antes da
elaboracdo deste PPC um diagnostico dos territorios em que as mulheres estdo inseridas,
a fim de reconhecer as caracteristicas de cada territorio e assim definir com as mulheres
a oferta do curso.

Além do diagndéstico dos territérios € importante identificar os saberes e
experiéncias em nivel individual e coletivo. Para isso sera utilizado o instrumento

pedagdgico Mapa da Vida.

O Mapa da Vida é um processo que coloca em perspectiva duas
dimensdes: a coletiva e a individual com o objetivo de potencializar o sujeito
como autor e protagonista da histdria da sua vida e de seu grupo, visando criar
oportunidade e ambiente para a troca de experiéncias de vida, para que elas
possam ser compartilnadas e entdo devidamente registradas, validadas e
valorizadas (BRASIL, 2023, p. 23)
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Assim, 0 mapa da vida é uma ferramenta de diadlogo com o territério e com as
mulheres. Por meio do mapa da vida serdo identificadas necessidades coletivas que
apontam a necessidade de possiveis parcerias, organizacao institucional, etc.

O mapa de vida como elemento individual oportuniza as mulheres narrarem suas
trajetorias pessoais e reconhecerem saberes ja construidos.

Segundo o Guia Metodoldgico do Programa Mulheres Mil (BRASIL, 2023),
algumas perguntas podem ser utilizadas na realizacdo da dinamica do Mapa da Vida:

e Quais os principais fatos de sua vida?

e Quais sdo as pessoas significativas?

e Quais foram as rupturas e por que aconteceram?

e Quais foram as lutas e condi¢des de existéncia dos seus antepassados?

e Quais saberes foram transmitidos por eles para vocé?

® Que valores orientam a sua vida?

e Quais ¢ como foram suas experiéncias na escola?

® Quais sao suas experiéncias no mundo do trabalho?

® Quais os seus sonhos?

No curso em questdo o Mapa da Vida sera aplicado no inicio do curso e devera
ter a participacdo de todos os professores e equipe multidisciplinar que atuara junto com
as mulheres. Ressalta-se a importancia dessa atividade ser realizada em espacos
acolhedores e contar com a participacdo de psicologos e assistentes sociais. Para
desenvolvé-la, pode-se fazer uso de diferentes instrumentos: fotografias, colagens,
recortes de revistas, mapas, escritas de texto etc. Apoés a feitura do Mapa da Vida, deve-
se estimular o grupo para compartilha-lo entre elas. Para o processo de formacéo, € o
momento em que a equipe multidisciplinar adentra as historias individuais, devendo
identificar temas importantes para serem incluidos no Curso, bem como 0s saberes e
expectativas das mulheres em relacdo a qualificacdo profissional.

O mapa da vida também sera utilizado como ferramenta pedagdgica durante o
curso. “No que concerne a qualifica¢do profissional, o Mapa da Vida pode ser aplicado
para identificar as experiéncias prévias de trabalho e as possibilidades de articulagdo com
uma determinada area de trabalho e ou geracao de renda” (BRASIL, 2023, p 25).

Sédo sugestdes de dindmicas a serem realizadas:
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- Roda de conversa: Promover discussdes em grupo sobre as dificuldades nos
processos de aprendizagem e as demandas de conteudos e debates. Incentivar as alunas a
compartilharem suas experiéncias e reflexdes, permitindo a identificacdo coletiva das
dificuldades e a busca por solugdes conjuntas.

- Avaliacdo coletiva: Momentos de avaliagdo coletiva das disciplinas, em que as
alunas possam refletir sobre o que aprenderam e a importancia do conteddo para suas
vidas. Incentive-as a compartilhar seus pontos de vista, sugestdes de temas
complementares e a expressarem suas expectativas em relacdo a qualificacdo profissional.

- Atividades praticas: Desenvolver atividades praticas que permitam a aplicacdo
dos conhecimentos adquiridos, buscando conectar o contetido a realidade das alunas.
Incentive-as a compartilharem suas experiéncias e a discutirem como o aprendizado pode
ser aplicado em suas vidas pessoais e profissionais.

- Trabalho em grupo: Estimular a formacédo de grupos de estudo entre as alunas,
incentivando a troca de conhecimentos e a colaboracdo mutua. Dessa forma € possivel
fortalecer os lacos entre as mulheres, permitindo que elas se apoiem e compartilhem suas
vivéncias durante o processo de aprendizagem.

As acOes de permanéncia_integram a concepcao inclusiva que promove a criagao
de um espaco de formacéo seguro, acolhedor, colaborativo e estimulante, com énfase na
valorizacdo do sujeito, dos seus saberes e de trajetdrias de vida. Assim para a permanéncia
das alunas serdo propostos diversas atividades praticas em laboratérios e auxilio com o
transporte até o campus.

As acdes de éxito sdo aquelas que tém como foco o cumprimento do objeto do
programa/curso. No ambito do curso, buscaremos principalmente o éxito pedagogico e o
éxito profissional. O éxito pedagdgico estd relacionado aos resultados (objeto do
programa) alcancados e impactos (ndo é objeto do programa) ao final das atividades
pedagdgicas do programa, ou seja, ao final da formacdo ofertada. Para identificar se
houve ou ndo éxito pedagogico, pode-se utilizar perguntas-chave e procurar as respectivas
respostas, segue abaixo alguns exemplos: estamos no final do curso, e entdo, as mulheres
matriculadas nessa turma estdo aptas a aprovacao e certificacdo do curso? as mulheres
matriculadas nessa turma, encaminhadas para processo de alfabetizacdo, continuam ou
terminaram a alfabetizagdo? As mulheres matriculadas nessa turma, foram orientadas

quanto as possibilidades de verticalizacdo, verticalizaram? filhos, sobrinhos, netos e
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outros familiares / parentes das mulheres matriculadas nessa turma acessaram algum
curso da instituicao ofertante?

O éxito profissional diz respeito aos resultados profissionais, ou seja,
empregabilidade e geracdo de renda, alcancados pelas mulheres atendidas e que foram
originados a partir (ou por meio) dos processos pedagogicos-institucionais realizados no
decorrer das atividades do curso. Algumas perguntas poderdo orientar a avaliacdo do éxito
profissional: Estamos no final do curso, e entdo, as mulheres matriculadas
nessa turma conseguiram emprego para atuar como profissional do curso em
questdo? Estamos no final do curso, e entdo, as mulheres matriculadas
nessa turma conseguiram gerar renda como empreendedoras individuais e
utilizando as técnicas aprendidas no curso? Estamos no final do curso, e entdo, as
mulheres matriculadas nessa turma conseguiram gerar renda como empreendimento
coletivo (grupo informal, associativismo, cooperativismo e/ou economia solidaria) e
utilizando as técnicas aprendidas no curso?

Sobre a organizacdo do curso terd trés encontros semanais, com horarios
compativeis as atividades das alunas, com aulas teoricas e praticas, além de atividades
culturais a serem discutidas com a equipe.

O curso seré dividido em dois nucleos, sendo um nucleo de disciplinas comuns
e outro de disciplinas especificas. O Nucleo Comum configura-se como espaco de
trabalho para temas transversais em todos os componentes curriculares dos cursos. Serdo
temas do Nucleo Comum:

- Cidadania, Educacéo para as RelacOes de Género, Educagéo para as Relagdes
Etnico-Raciais e Direitos da Mulher;

- Educacdo Socioambiental, Salde da Mulher, Seguranca Alimentar e
Nutricional;

- Expressdo Corporal, Verbal e Artistica

Recomposi¢do de Contetidos Basicos:

- Leitura e Producdo de Texto aplicados ao curso

- Matematica Aplicada a qualificacdo profissional ofertada e Nogdes de
Educacdo Financeira

- Inclusdo Digital voltada para o Exercicio da Cidadania, para Empregabilidade

e para Geracgéo de Renda
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O Nucleo de Qualificacdo Profissional abrangerd a Formacao Profissional e
Tecnologica; Nocbes de Empreendedorismo, Cooperativismo e Economia Solidaria e

Direitos e Deveres da Trabalhadora.

8. REQUISITO E MECANISMO DE ACESSO AO CURSO

A Candidata & vaga no curso de Operador de Beneficiamento de Pescado deve
possuir no minimo o Ensino Fundamental | (1° a 5° - Completo e, no ato da
matricula, ter idade igual ou superior a 18 anos e ter experiéncia profissional como

pescadora. O acesso ao curso FIC dar-se-a a partir de selecdo através de edital especifico.

9. PERFIL PROFISSIONAL DE CONCLUSAO

e Realiza manejo pds-captura, processamento e conservagdo do pescado;

e Esteriliza instalacfes e equipamentos na industria do pescado;

e Seleciona e processa 0 pescado como matéria-prima;

e Observa as boas praticas de fabricacdo nas etapas de processamento;

e Realiza processos de filetagem e cortes de pescado, congelamento,
embalagem e armazenamento; e

e Observa as normas de seguranca do trabalho. Saber trabalhar em equipe;

e Ter iniciativa, criatividade e responsabilidade.

10. MATRIZ CURRICULAR

Nucleo COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA

COMUM ‘ Cidadania, Educagéo para as RelagGes de 4h
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Género, Educacio para as Relacdes Etnico-
Raciais e Direitos da Mulheres
Educacdo Socioambiental, Saude da Mulher,
. - 4h
Seguranga Alimentar e Nutricional
Expressao Corporal, Verbal e Artistica 4h
Recomposic¢do de Contetdos Bésicos: 20h
- Leitura e Producéo de Texto aplicados ao
Curso
Recomposic¢do de Contetdos Bésicos: 20h
- Matematica Aplicada a qualificacéo
profissional ofertada e NocGes de Educagéo
Financeira
Inclusédo Digital voltada para o Exercicio da 8h
Cidadania, para Empregabilidade e para
Geracdo de Renda
NocGes de Empreendedorismo, 8h
Cooperativismo e Economia Solidaria
_ Importancia da tecnologia do pescado 20h
UALIFICACAO > . < .
(I?’ROFISSIOISI;AL Boas préaticas na manipulacdo de alimentos 20h
Técnicas de Beneficiamento do Pescado 46h
Elaboragéo de Produtos e Subprodutos de 46h
Pescado
TOTAL DO CURSO 200 horas
11. EMENTAS
COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA
Cidadania, Educagdo para as Relagdes de 4 horas

Geénero, Educac&o para as Relacdes Etnico-
Raciais e Direitos da Mulheres

OBJETIVOS

Desenvolver conceitos basicos de cidadania, género, relagdes étnico raciais e direitos
da mulher.

Observacdo: esta disciplina pode ser conduzida no formato de palestra, workshop ou
oficina.




MINISTERIO DA EDUCAGAO )
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO AMAZONAS

EMENTA:

Esta disciplina aborda os fundamentos da cidadania e os direitos das mulheres, com
enfoque nas relacBes de género e étnico-raciais. Explora conceitos-chave de
cidadania, igualdade de direitos, e participacdo social, bem como o papel das
mulheres na sociedade. Discute as diferentes formas de discriminagéo e violéncia
de género e racial, com énfase na interseccionalidade e nos desafios enfrentados por
mulheres em situacdo de vulnerabilidade social. Promove a compreenséo critica
sobre os direitos humanos, os direitos das mulheres e a legislacdo especifica de
protecdo e garantia de direitos. A disciplina visa capacitar as participantes a
reconhecerem e reivindicarem seus direitos, fortalecendo sua autonomia e
empoderamento.

CONTEUDO PROGRAMATICO
- Conceitos de Cidadania: Definicdo, direitos e deveres, participacdo social e politica.

- Educacdo para as RelacGes de Género: Compreensdo das desigualdades de género,
papel social da mulher, feminismos e o combate a violéncia de género.

- Educag?o para as Relagbes Etnico-Raciais: Racismo, discriminagio racial, e a
importancia da valorizacdo das identidades étnico-raciais.

- Direitos das Mulheres: Histdria dos direitos das mulheres, principais marcos legais
e a aplicacdo pratica no dia a dia.

- Empoderamento e Autonomia: Estratégias de fortalecimento pessoal e coletivo para
a promocao da igualdade de género e raga.

- Legislacdo e Politicas Publicas: Leis de protecdo e promocao dos direitos das
mulheres e minorias étnico-raciais, com enfoque em politicas publicas voltadas para
mulheres em situacdo de vulnerabilidade.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BARSTED, Leila; Hermann, Jacqueline (2001). As Mulheres e os Direitos
Humanos. Rio de Janeiro: CEPIA.

CEPIA. BLAY, Eva Alterman. A violéncia de género no ambito familiar e suas
repercussdes na relacédo de trabalho. Goiania: Eva Alterman Blay, 2005.

COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA

Educacdo Socioambiental, Salude da 4 horas
Mulher, Seguranca Alimentar e
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Nutricional

OBJETIVOS

Capacitar as participantes para compreender e aplicar conceitos de educacao
socioambiental, saide da mulher e seguranca alimentar e nutricional em suas vidas
diarias, promovendo praticas sustentaveis, habitos saudaveis e o fortalecimento da
autonomia para a melhoria da qualidade de vida.

Observacdo: esta disciplina pode ser conduzida no formato de palestra, workshop ou
oficina.

EMENTA

Esta disciplina aborda a intersec¢do entre questbes socioambientais, salde da
mulher e seguranca alimentar e nutricional. Explora a relagéo entre meio ambiente,
alimentacdo saudavel e os direitos a saude, com foco na promoc¢do de praticas
sustentaveis e na prevencdo de doencas. Discute a importancia do acesso a
alimentos seguros e nutritivos como um direito basico e analisa os desafios
enfrentados pelas mulheres em situagdo de vulnerabilidade social para garantir
esses direitos. A disciplina promove o conhecimento sobre a saude integral da
mulher, desde a prevencdo até o autocuidado, e destaca o papel das praticas
alimentares saudaveis e sustentaveis para a melhoria da qualidade de vida.

CONTEUDO PROGRAMATICO
- Nog0es bésicas e tipos riscos de biosseguranga.

- Planejamento familiar - Politica Nacional de Atencéo Integral a Mulher. Gravidez,
métodos contraceptivos, infertilidade. No¢des da anatomia e funcionamento do
corpo feminino. Ciclo menstrual. Climatério e menopausa. Principais patologias
(Endometriose; Adenomiose, Miomatoses uterinas; Aderéncias pélvicas; Ovario
Policistico, etc.). Prevencao do cancer de mama, do colo uterino.

- Orientagdo as educandas na busca das redes de atendimento da mulher
contemporanea. Bem-estar fisico e emocional da mulher.

- Seguranca Alimentar e Nutricional: Alimentacdo saudavel e direito a seguranca
alimentar.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BORGES, Lucio Campos. Vulnerabilidades em saude: um estudo de caso LGBT
sobre a aplicacdo clandestina de silicone liquido industrial. 2019. 94 f. Dissertacéao
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(Mestrado em Promocéo da Saude), Universidade de Franca, Franca/SP, 2019.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de
Atencdo Bésica. Guia alimentar para a populagdo brasileira. 2. ed. Brasilia:
Ministério da Salde, 2014. Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_alimentar_populacao_brasileira_2e
d.pdf. Acesso em: 15/08/2023.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Salde. Departamento de
Atencdo Bésica. Controle dos canceres do colo do Utero e da mama. 2. ed. Brasilia:
Ministério da Salde, 2013.
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/controle_canceres_colo_utero_2013.pdf.
Acesso em: 15/08/2023.

BRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Gestdo Estratégica e Participativa.
Departamento de Apoio a Gestdo Participativa. Politica Nacional de Saude Integral
de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais. Brasilia: Ministério da
Saude, 2013. Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/politica_nacional_saude_lesbicas_gays.
pdf. Acesso em: 15/08/2023.

COSTA, Ana Maria; GUILHEM, Dirce; SILVER, Lynn Dee. Planejamento
familiar: a autonomia das mulheres sobre a questdo. Revista Brasileira de Saude
Materno Infantil. Recife, v. 6, n. 1, p. 75-84, jan./mar. 2006.

ESPOSITO, Ana Paula Gomes; KAHHALE, Edna Maria Peters. Profissionais do
sexo: sentidos produzidos no cotidiano de trabalho e aspectos relacionados ao HIV.
Psicologia: reflexdo e critica, v. 19, p. 329-339, 2006. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/prc/a/dY J3bHg8Y 6xBgyw76b9hkTp/?lang=pt. Acesso em:
15/08/2023.

COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA
Expresséo Corporal, Verbal e Artistica 4 horas
OBJETIVOS

Abordar técnicas e dicas para falar em publico.

Observacdo: esta disciplina pode ser conduzida no formato de palestra, workshop ou
oficina.

EMENTA

A disciplina aborda as diferentes formas de expressdo corporal, verbal e artistica
como ferramentas de autoconhecimento, comunicacdo e empoderamento. Explora
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técnicas de expressao corporal que promovem o bem-estar e a consciéncia do corpo,
além de préticas verbais que aprimoram a comunicagdo assertiva e eficaz. Inclui
atividades artisticas que estimulam a criatividade, a sensibilidade e a expresséo de
sentimentos e ideias. A disciplina busca fortalecer a confianca, a autoestima e a
capacidade de se expressar livremente, respeitando as préprias emocdes e
experiéncias, promovendo o desenvolvimento pessoal e a interacgdo social.

CONTEUDO PROGRAMATICO

- Expressao Corporal: Técnicas de consciéncia corporal e movimento.

- Expressao Verbal: Comunicacao assertiva e expressao oral. Técnicas e dicas para
falar em publico. Clareza e confianga na comunicacdo. Organizacdo de ideias e

preparo para uma apresentacdo ou demonstragao.

- Expressdo Artistica: Atividades criativas e artisticas para auto expressao.
Comunicacao verbal e ndo verbal.

BIBLIOGRAFIA BASICA

POLITO, Reinaldo. Superdicas Para Falar Bem em Conversas e Apresentacoes.
S&o José dos Campos: Benvira, 2018.

WEIL, Pierre. O corpo fala: a linguagem silenciosa da comunicagédo ndo-verbal. 75.
ed. Petropolis: Vozes, 2023.

GALLO, Carmine. TED: Falar, convencer, emocionar. Sdo José dos Campos:
Benvira, 2013

COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA
Leitura e Produgdo de Texto aplicados ao 20 horas
curso
OBJETIVOS

Aprimorar habilidades de leitura e producdo de textos aplicados a area formacéo
profissional.

EMENTA

A disciplina visa desenvolver e aprimorar as habilidades de leitura e producao de
textos, com foco na aplicabilidade para a area de formacéo profissional. Aborda
técnicas de compreensdo e interpretacdo de diferentes tipos de textos, alem de
estratégias de escrita para elaboragdo de textos claros, coerentes e adequados ao
contexto profissional. Inclui praticas de leitura critica, identificacdo de informagdes
relevantes e producdo de textos diversos, como relatérios, resumos, e-mails
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profissionais, entre outros. A disciplina enfatiza a importancia da comunicagéo
escrita eficaz para o desenvolvimento profissional e a interagdo no ambiente de
trabalho.

CONTEUDO PROGRAMATICO

- Leitura e Compreensédo de Textos: Técnicas de leitura critica e identificacdo de
informacdes-chave.

- Producdo de Textos: Estrutura e elaboracdo de textos profissionais, como
relatorios e resumos.

- Escrita Formal e Adequacdo ao Contexto: Normas de escrita formal, clareza e
coeréncia.

- Comunicacdo Escrita no Ambiente Profissional: Redacdo de e-mails,
comunicagdes internas e documentos profissionais.

BIBLIOGRAFIA BASICA

DELL’ISOLA, Regina Lucia Péret. Leitura: inferéncias e contexto socio-cultural.
Belo Horizonte: Formato, 2001.

FIORIN, José Luiz & Sa\{ioli, Francisco Platdo. Para Entender o Texto: Leitura e
Redacdo. Séo Paulo. Ed. Atica, 1997.

FREIRE, Paulo. A importancia do Ato de Ler. Sdo Paulo: Cortez, 2001.

INFANTE, Ulisses. Do Texto ao Texto: Curso Pratico de Leitura e Redacdo. Sao
Paulo: Scipione, 1996.

MARTINS, Dileta Silveira. Portugués Instrumental. 252 ed. S&o Paulo: Atlas, 2004.

MARTINS, Luciano. Escrever com criatividade. Sdo Paulo: Contexto, 2000.

COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA
Matematica aplicada & qualificacéo 20 horas
profissional ofertada e Nocdes de Educacao
Financeira
OBJETIVOS

Desenvolver competéncias que permitam o uso da matematica e do conhecimento
financeiro para a tomada de decisdes informadas e o0 alcance de maior autonomia
econdmica.
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EMENTA

Esta disciplina visa capacitar as participantes a aplicar conceitos matematicos
bésicos no contexto de sua qualificacdo profissional, além de introduzir no¢Ges
fundamentais de educacdo financeira para o gerenciamento eficaz das financas
pessoais. Aborda opera¢Ges matematicas aplicadas ao dia a dia profissional, como
calculo de porcentagens, proporcdes e medidas. Em educagdo financeira, a
disciplina foca no planejamento financeiro, controle de orgamento, e a importancia
da poupanca e do consumo consciente.

CONTEUDO PROGRAMATICO

- Matemaética Aplicada a Qualificacdo Profissional: Operagdes basicas e aplicacdes
no contexto profissional. Calculo de porcentagens, proporcdes e medidas.
Resolucdo de problemas praticos ligados a area profissional.

- Educacédo Financeira: NogOes de planejamento e controle financeiro. Elaboracéo
de orcamento pessoal e familiar. Consumo consciente, poupanca e investimentos
bésicos.

BIBLIOGRAFIA BASICA

CASTANHEIRA, Nelson P. Nocdes basicas de matematica comercial e financeira.
Sdo Paulo: Pearson Education do Brasil, 42 edi¢do. 2012

DANTE, Luiz Roberto. Matematica: contexto & aplicacBes. Sdo Paulo: Editora
Atica, 2011, volume Unico.

COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA

Inclusdo Digital voltada para o Exercicio da 8 horas
Cidadania, para Empregabilidade e para
Geracdo de Renda.

OBJETIVOS

Aprimorar habilidades relacionadas a inclusédo digital e exercicio da cidadania.

EMENTA

Esta disciplina tem como objetivo capacitar as participantes para o0 uso de
ferramentas digitais como meio de exercicio da cidadania, aumento da
empregabilidade e geracdo de renda. Aborda os fundamentos da incluséo digital,
com foco em habilidades préaticas para o uso de tecnologias e internet de forma
segura e produtiva. Inclui o aprendizado de ferramentas bésicas de informatica,
navegacdo na internet, uso de redes sociais, e-commerce e outras plataformas
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digitais que possam ser aplicadas ao mercado de trabalho e empreendedorismo. A
disciplina também enfatiza a importancia da cidadania digital e da seguranca online.

CONTEUDO PROGRAMATICO

- Uso de smartphone e suas aplica¢des basicas.

- Criacdo e utilizacdo de e-mail.

- Criacdo e utilizagdo da conta Gov.br.

- Utilizacdo das redes sociais e das ferramentas basicas de busca e de pesquisa.
-Nocdes introdutorias de seguranca digital e protecdo de dados.

- Abertura de Conta e sua utilizacdo em aplicativos de bancos.

- Como fazer uma pesquisa na internet e verificar se uma informacéo € verdadeira
ou falsa.

- Empregabilidade e Geracdo de Renda: Uso de plataformas digitais para busca de
emprego e qualificacdo profissional. Introducéo ao e-commerce e redes sociais para
negocios. Ferramentas digitais para o empreendedorismo e geracdo de renda.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BRASIL. Gov.br - Garantindo a sua identificacdo nos servicos digitais do
governo. Disponivel em: https://www.gov.br/governodigital/pt-br/conta-gov-
br/conta-gov-br/. Ultimo acesso em 13/08/23.

CFEMEA. Guia Prética de Estratégias e Taticas para a Seguranca Digital
Feminista. 2017. Disponivel em:
https://www.marialab.org/wpcontent/uploads/2020/09/guia_pratica_estrategias_tatic
as_seguranca_digital_feminista.pdf. Ultimo acesso

em 04/08/23.

PEREIRA, Ana M. de O.; TEIXEIRA, Adriano C.; TRENTIN, Antonio S. (org).
Inclusdo Digital: tecnologias e metodologias. Passo Fundo: Ed. UPF; Salvador: Ed.
UFBA, 2013.

LEVINE, John R.;YOUNG, Margaret L. Internet para Leigos. Rio de Janeiro: Alta
Books, 2016

COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA
Nogdes de Empreendedorismo, 8 horas
Cooperativismo e Economia Solidaria
OBJETIVOS

Conhecer nocGes basicas de empreendedorismo, cooperativismo e economia
solidaria
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EMENTA

Introducdo ao Empreendedorismo. Economia solidaria. Tipos de associativismo.

CONTEUDO PROGRAMATICO

- Introduc@o ao Empreendedorismo.

- Economia solidaria: conceitos e aplicacdo no desenvolvimento econémico social
do pais.

- Tipos de associativismo: cooperativa, associacao, rede de empresa, consorcio de
empresas e central de negdcios.

BIBLIOGRAFIA BASICA

CHIAVENATO, Idalberto. Empreendedorismo: dando asas ao espirito
empreendedor. 4.ed. Barueri: Manole, 2012.

DORNELAS, José Carlos Assis. Empreendedorismo: transformando ideias em
negocios. 3. ed. rev. e atual. Rio de Janeiro: Campus, 2008.

SINGER, Paulo. Introducéo a Economia Solidaria. Fundacgéo Perseu Abramo. Sdo
Paulo: 2002.

RAZZOLINI FILHO, Edelvino. Empreendedorismo: dicas e planos de negécios
para o séc. XXI. Curitiba: Ibpex,2010.

EVELLE, Monique. Empreendedorismo Feminino: Olhar Estratégico sem
Romantismo. Rio de Janeiro,Memoria Visual, 2019.

COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA
Importancia da tecnologia do pescado 16 horas
OBJETIVOS

Compreender como o pescado é importante na alimentagdo humana e como ocorreu
sua modernizacdo como produto por meio das tecnologias atuais.

EMENTA

O pecado como alimento. A importancia de agregar valor aos produtos a base de
pescado; Evolucdo das técnicas de beneficiamento do pescado.
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CONTEUDO PROGRAMATICO

O pescado com alimento e suas caracteristicas;
Produtos de pescado e valor agregado;
O beneficiamento do pescado e a evolugédo das tecnologias.

BIBLIOGRAFIA BASICA

Furlan, E.; Galvéo, J.; Maciel, E.; Matthiensen, A.; Oetterer, M.; Silva, L.; Sucasas, L.
2014.

Qualidade e Processamento de Pescado. Rio de janeiro: 12 ed. Editora Elsevier LTDA.
Goncalves, A. A. 2011. Tecnologia do Pescado - Ciéncia, Tecnologia, Inovacao e
Legislacdo. Sdo Paulo: 12 ed. Editora Atheneu. 637 p.

Ogawa, M.; Maia, E.L. 1999. Manual de pesca: ciéncia e tecnologia do pescado.

Vol. 1. Livraria Varela, Sao Paulo, 430p.

COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA
Boas préaticas na manipulacao de 16 horas
alimentos
OBJETIVOS

Conhecer os perigos e microrganismos que afetam os alimentos e 0s procedimentos
para obtencdo de alimento seguro, bem como regras de armazenamento e
conservacéo.

EMENTA

Tipos de perigos que afetam os alimentos. Microrganismos que podem causar
doencas ao ingerir alimentos. Sistemas BPF e APPCC. regras de armazenamento e
conservacao de alimentos.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Perigos nos alimentos;

Principais microrganismos presentes nos alimentos de origem animal;
Boas praticas de fabricacdo e sistema APPCC,;

Avaliacéo sensorial dos alimentos;

Armazenamento e conservagdo de alimentos.

BIBLIOGRAFIA BASICA

Gongalves, A. A. 2011. Tecnologia do Pescado - Ciéncia, Tecnologia, Inovagédo e
Legislacdo. Sdo Paulo: 12 ed. Editora Atheneu. 637 p.

Ogawa, M.; Maia, E.L. 1999. Manual de pesca: ciéncia e tecnologia do pescado. Vol.
1. Livraria Varela, Séo Paulo, 430p.
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SEBRAE. Guia para Elaboracdo do Plano APPC. 2013. Série Qualidade e Seguranca
Alimentar. Brasilia: 22 ed. 295 p.

COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA
Técnicas de Beneficiamento do Pescado 50 horas
OBJETIVOS

Adquirir habilidade no beneficiamento do pescado e conhecer as técnicas de
beneficiamento do pescado.

EMENTA

Abate; Descamacdo; Descabecamento; Evisceracdo e esfola; Filetamento e cortes;
Retirada de espinhas.

CONTEUDO PROGRAMATICO
Técnicas de captura e abate;
Descamacdo manual e mecanica;
Descabecamento manual e mecéanico;
Evisceracdo manual e mecanico;
Esfola e filetamento;

Tipos de cortes em pescados;
Técnica de retirada de espinhas.

BIBLIOGRAFIA BASICA

Furlan, E.; Galvao, J.; Maciel, E.; Matthiensen, A.; Oetterer, M.; Silva, L.; Sucasas, L.
2014.

Qualidade e Processamento de Pescado. Rio de Janeiro: 12 ed. Editora Elsevier LTDA.

Gongalves, A. A. 2011. Tecnologia do Pescado - Ciéncia, Tecnologia, Inovagdo e
Legislacdo. Sdo Paulo: 12 ed. Editora Atheneu. 637 p.

Ogawa, M.; Maia, E.L. 1999. Manual de pesca: ciéncia e tecnologia do pescado.
Vol. 1.

Livraria Varela, Sdo Paulo, 430p.
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COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA
Elaboracédo de Produtos e Subprodutos 50 horas
de Pescado
OBJETIVOS

Apreender as tecnologias aplicadas na conservacdo e elaboracdo de produtos de
pescado, bem como técnicas para o aproveitamento de residuos do processamento.

EMENTA

Salga e secagem, defumacdo de peixes, fermentacdo de pescado, tecnologia da
CMS, paté de pescado, biscoito de pescado, e ensilado de pescado.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Elaboracéo de salga seca e Umida;

Defumacéo de pescado;

Elaboracdo de marinado de pescado;
Elaboracgéo de biscoito de peixe;

Elaboracéo de paté de pescado;

Elaboragéo de fishburger e salsicha de pescado;
Obtencdo de silagem de residuos de pescado.

BIBLIOGRAFIA BASICA

Furlan, E.; Galvao, J.; Maciel, E.; Matthiensen, A.; Oetterer, M.; Silva, L.; Sucasas, L.
2014.
Qualidade e Processamento de Pescado. Rio de janeiro: 12 ed. Editora Elsevier LTDA.

Goncalves, A. A. 2011. Tecnologia do Pescado - Ciéncia, Tecnologia, Inovacao e
Legislacéo. Séo Paulo: 18 ed. Editora  Atheneu. 637 p.

Ogawa, M.; Maia, E.L. 1999. Manual de pesca: ciéncia e tecnologia do pescado.
Vol. 1.

Livraria Varela, Sao Paulo, 430p.

12. AVALIACAO

No tocante a avaliacdo e aproveitamento, conforme ressalta o art. 34° da
Resolugéo n.° 6/2012 — CNE/CEB, a “avaliagdo da aprendizagem dos estudantes visa a

sua progressdo para o alcance do perfil profissional de conclusdo, sendo continua e
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cumulativa, com prevaléncia dos aspectos qualitativos sobre os quantitativos, bem como
dos resultados ao longo do processo sobre os de eventuais provas finais”.

Nessa linha de orientacdo acerca da avaliagdo, a Resolugdo n.° 94/2015 -
CONSUP/IFAM, em seu art. 133, assinala que a “avaliacdo dos aspectos qualitativos
compreende o diagndstico e a orientacdo e reorientacdo do processo ensino e
aprendizagem, visando ao aprofundamento dos conhecimentos, a aquisicdo e
desenvolvimento de habilidades e atitudes pelos discentes e a ressignificacdo do trabalho
pedagbgico”.

A avaliacdo do rendimento académico deve ser feita de forma global do
curso. Cada professor atribuird nota por componente curricular/disciplina, abrangendo
simultaneamente os aspectos de frequéncia e de aproveitamento de conhecimentos,
levando em consideracdo o que preconiza o paragrafo primeiro do art. 37 da LDB/1996,
0 qual ressalta que os sistemas de ensino assegurardo oportunidades educacionais
apropriadas, considerando as caracteristicas, interesses e condi¢des de vida e de trabalho
dos jovens e adultos que ndo concluiram os estudos na idade regular.

Numa perspectiva de avaliacdo formativa dentro de um universo onde o publico-
alvo é composto de estudantes com histérico de interrupcgdes na trajetéria escolar, dentre
tantas outras interrupc¢des de cunho social, cultural e econdémico, considerar as condigdes
de vida e de trabalho diz respeito ao reconhecimento dos itinerarios que abrangem este
publico

Para tanto, faz-se necessario que a avaliacdo atrelada a formagcdo como um
processo de humanizacdo agregue as dimensdes que continuem o0 ser humano em sua
integralidade, como salienta Arroio (2017), parar o processo de formacdo escolar ndo
significa parar o processo de formacéo nas vivéncias do trabalho.

Nesse sentido, assumida como um processo continuo e cumulativo de
aprendizagem, a avaliagcdo no Curso FIC de Operadora de Processamento de Pescado
devera considerar as caracteristicas e experiéncias dos educandos ao longo do processo
formativo, o que torna essencial ancorar a afericdo da aprendizagem as funcoes
diagnostica, formativa e somativa.

As atividades avaliativas deverdo ser diversificadas e serdo de livre escolha do
professor da disciplina, desde que as mesmas sejam inclusivas, diversificada e flexivel na

maneira de avaliar o discente, para que nao se torne um processo de exclusao, distante da
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realidade social e cultural destes discentes, e que considere no processo de avaliagdo, as
dimensGes cognitivas, afetivas e psicomotoras do aluno, respeitando os ritmos de
aprendizagem individual.

O registro da avaliacdo da aprendizagem deverd ser expresso em nota e
obedecera a uma escala de valores de 0 a 10 (zero a dez), cuja pontuacdo minima para
promocdo seguira os critérios estabelecidos na organizacdo didatica do IFAM.
Atualmente, em conformidade com a Resolu¢do n.° 94/2015 - CONSUP/IFAM, a
pontuacdo minima é de 6,0 (seis) como média aritmética de todo o curso. Para
obtencdo da nota final devera ser somada todas as notas obtidas nos componentes
curriculares (uma nota por componente) e dividido pelo nimero de componentes
ofertados no curso.

Nota final = soma das notas obtidas nos componentes curriculares / pelo
namero de disciplinas total do curso.

A avaliacdo da aprendizagem do estudante do Curso de Formacéo Inicial e
Continuada abrange, portanto, os seguintes aspectos:

I - Verificacdo de frequéncia;

I - Avaliacdo do aproveitamento. Ao término do Curso considerar-se-a
aprovado o aluno que, além do critério de nota, obtiver percentual minimo de setenta e
cinco por cento (75%) de frequéncia em todo o periodo letivo.

Durante o processo educativo é conveniente que o professor esteja atento a
participacdo efetiva do estudante através da observacdo da assiduidade, da pontualidade
e do envolvimento nos trabalhos e discussoes.

Séo considerados meios para operacionalizacdo da avaliacéo:
. Seminarios;
. Trabalho individual e grupal,
. Testes escritos e orais;
. Demonstragdo de técnicas em laboratorio;
o Dramatizacao;

o Apresentacéo dos trabalhos;
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. Portfélios;
. Resenhas;
o Auto avaliacdo, entre outros.

A recuperacdo sera realizada de forma processual, em momentos diversos por
meio de estratégias definidas pelos docentes. Realizada a recuperacdo paralela e tendo
havido outros momentos avaliativos, o docente devera considerar a maior nota obtida pelo
discente. Para tanto, nas estratégias de recuperacdo processual o docente podera lancar
médo de atividades diferenciadas, de forma a garantir que a aluna possa recuperar 0s
conteddos com os quais esteja em dificuldade. Também sera propiciado, dentro da carga
horaria do docente momentos de atendimento individualizado, quando necessario, as
alunas que estejam com alguma situacdo de dificuldade, portanto, essa aluna podera
agendar um momento com o docente, fora dos espacos de aula, para sanar ddvidas. Além
do atendimento pelo docente, o Programa Mulheres Mil contara com apoio pedagogico

para o acompanhamento do aluno com dificuldade

13. REQUISITOS PARA CERTIFICACAO

Farda jus ao certificado o estudante que obtiver frequéncia igual ou superior a
75% (setenta e cinco por cento) 60% de rendimento do curso, conforme apresentando

no item 12.
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ANEXO | — LISTA DE MATERIAIS NECESSARIOS PARA REALIZAGAO DO CURSO

Val Val
Ne Descrigao UND | Quantidade unii éor:o tzt:Ir Justificativa
01 | Pescado jaraqui Kg 20 15 300
02 | Pescado filé de aruana Kg 20 20 400 Pescadlo sera L.Jt|I|zado
t
03 | Pescado sardinha Kg 10 15 150 nas aufas praticas no
- beneficiamento e
04 | Pescado tambaqui Kg 20 20 400 processamento.
05 | Pescado surubim Kg 20 25 500
Bandeja De Plastico Material & i tant
06 | Retangular Branca 3 Und 5 25 125 aterial € importante
Litros para que possamos
X armazenar e
Bandeja Acougue
; o transportar o pescado
07 | Branca Caixa Frigorifica Und 4 75 300 d
38 Lts e produtos.
Faca Para Filetear 8 Material & -
08 | Profissional Limina Aco | Und 15 80 1200 ateriale essencia
Inox para que possamos
realizar o
Tabua de corte de d
chapas de polietileno de processamento do
09 ) ) Und 15 50 750 pescado e
alta densidade, material . .
L L ingredientes.
atoxico de uso culinario
Serd utilizada na
Papel Toalha Interfolha, | Fard limpeza de utensilios e
10 Fardo C/ 5.000 Fls o 1 170 170 bancadas, assim como
para enxugar a mao.
. - . Para ser utilizado na
11 ;;Iﬁs A:J:“:?:Iiz:acgﬁgzjno Rolo 10 35 350 elaboragdo de linguica
gui de pescado.
Ingrediente
, . importante na
P D P
12 rotelr'la e Soja aco 13 20 260 elaboracdo de
Texturizada te .
produtos a base de
pescado.
Material para
13 | Oleo e soja 900 ml Und 12 7,5 90 cozimento e como
ingrediente em alguns
produtos.
TOTAL GERAL 4.995,00




